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Resumen

La presente investigacion aborda la reinsercion social de las mujeres que se encuentran
privadas de su libertad en el Centro de Reinsercion Social Femenil nimero dos, en Ciudad
Juarez, Chihuahua, ¢l objetivo es concluir si la misma es efectiva o no; asi como identificar
los factores que influyen para que esto acontezca o no. Ubicandose como factores negativos:
la apatia y falta de capacitacion del personal que opera dicho centro penitenciario, la
infraestructura y administracion al interior del mismo con falta de perspectiva de género, la
falta de capacitacion laboral, académica y civica de las internas que les sirva como
herramienta o sustento a su egreso del centro, entre otras; también se ubicaron como factores
positivos que influyen en la exitosa reinsercion social de dichas mujeres: el apoyo familiar,

y aceptacion social.

El método de investigacion utilizado es un enfoque cuantitativo, de disefio no
experimental, transversal y descriptivo, mediante aplicacion de cuestionarios estructurados a
100 internas de dicho centro penitenciario para obtener las minimas y maximas y comprobar
la hiptesis planteada. Obteniéndose como resultado que la reinsercion social de las mujeres

internas en el centro carcelario en cuestion no es exitosa.

Palabras clave: Reinsercion social, mujeres, factores, centros penitenciarios.
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Abstract

This rescarch addresses the social reintegration of women who are deprived of their liberty
into the Women's Social Reintegration Center number two, in Ciudad Juarez, Chihuahua, the
objective is to conclude if it is effective or not; as well identify the factors that influence this
to happen or not. Locating as negative factors: the apathy and weak training of the personnel
that operates this penitentiary center, the infrastructure and administration with lack of gender
perspective, the lack of labor, academic and civic training of the inmates that could serve
them as tool or sustenance once their leaving the center, among others; also, positive factors
that influence the successful social reintegration of these women were identified as: family

support, and social acceptance.

The research method used is a quantitative approach, with a non-experimental, cross-
sectional and descriptive design, through the application of structured surveys to 100 inmates
of mentioned penitentiary center to obtain the minimum and maximum values and verify the
proposed hypothesis. Obtaining as a result that the social reintegration of the women inmates

in the prison at issue is not successful.

Keywords: Social reintegration, women, factors, penitentiary centers.
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Capitulo 1

Introduccion

1.1 Antecedentes

La libertad de las personas es uno de los derechos mas preciados que todos los seres
humanos tenemos. En ciertas circunstancias, las autoridades judiciales pueden decidir
que es necesario privar a algunas personas de ese derecho por un tiempo como
consecuencia de las acciones por las cuales han sido condenados, o de las cuales han
sido acusados. Cuando esto sucede, las autoridades judiciales transfieren estas personas
al cuidado de las autoridades encargadas de la administracion penitenciaria en el Estado.
A partir de ese momento estas personas se consideran reclusas. La esencia del
encarcelamiento consiste en la privacion de la libertad, y la tarea de las autoridades de
la prision es asegurar que se implemente de manera que no sea mas restrictiva de lo

necesario (Rumbo Bonfil, 2013, pags. 150-173).

Es decir, la privacion de la libertad de las personas es facultad del Estado mediante la
autoridad judicial, y en ejecucion, de las autoridades penitenciarias, con el unico fin de
segregar a las personas que han infringido las leyes penales vigentes a efecto de aislarlas de
la sociedad por un tiempo y en un lugar determinado para asi lograr su efectiva reinsercion
social, para lo cual, el Estado esta obligado a que dicha privacién de la libertad sea no solo
por el tiempo estrictamente necesario, sino que sea en el lugar idoneo y que dicha privacion

cumpla con su finalidad que el la reinsercion social.
Como antecedentes a dicho concepto, el autor Constancio Bernaldo, cita que

El nacimiento de la reinsercion social como institucion tuvo lugar en el siglo VI antes
de Cristo, y que después pas6 a conocerse como “restitutio in integrum” con los
Romanos para de ahi pasar a las “letters de rehabilitation des condamnésaux bien et
renommée” y desembocar en el concepto que actualmente tenemos de la

rehabilitacion en la ley del 1° de febrero de 1855, dentro del derecho francés que;
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después sc incorporé a la del 5 de agosto de 1899, también en Francia. En México, la
figura arranca en ¢l Codigo Penal de 1871 y se proyecta a los de 1929 y 1931 en el
Distrito Federal, extendiéndose por asimilacion a las entidades federativas en sus

respectivas legislaciones penales (De Quiros, 1953, pag. 296).

En 1957 la Organizacion de las Naciones Unidas, aprobd las Reglas Minimas para el
tratamiento de los reclusos, y, en 1971 México creo y aprobo la Ley que establece las Normas
Minimas sobre la Readaptacion Social de Sentenciados. Como se evidencia las legislaciones
a lo largo de la historia hablaban de readaptacion y no de reinsercion social, fue hasta el 18
de junio de 2008, que el articulo 18 de la Constitucién politica de los Estados Unidos
Mexicanos es reformado en su segundo parrafo, sustituyendo el término de readaptacion

social por el de reinsercion social.

Aun cuando en cuestiones semanticas ambas palabras pueden sonar como sinénimos,
lo cierto es que la primera, iba encaminada a la restructuracién fisica o mental del recluso a
efecto de transformarlo en una mejor persona de utilidad para la sociedad, y la segunda, tiene
como finalidad la reestructuracién mental del sentenciado pero no solo para utilidad o
bienestar de la sociedad en la cual sera reinsertado al egreso de la institucion penitenciaria,
sino para beneficio del propio recluso, con el objetivo de disminuir sus probabilidades de

reincidencia y promover el cambio a sus conductas en beneficio del él mismo y en pro de la
sociedad.

Tal como afirma Duran Ponce (2019) “Sencillamente, la rehabilitacion social tiene
como finalidad crear estimulos para que los penados, entiendan que han cometido una accién

refiida con los valores y principios que hacen posible una vida armonica y civilizada” (parr.9).

Por el contrario: La reinsercion social como proceso se inicia durante el periodo de
cumplimiento de una condena, y continfia cuando la persona retorna a su vida en la
comunidad. Se caracteriza por el desarrollo de competencias en el ambito individual,
social y laboral; y por el fortalecimiento de los aspectos protectores que facilitan la
integracion a la sociedad (Reinsercion social. Construyamos oportunidades, 2020,

parr. 2).
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Asi como el concepto ha variado en el tiempo de readaptacion a reinsercion social,
los centros penitenciarios o cérceles, también han tenido una importante evolucion en la
historia de México independiente. Pasaron de ser lugares de venganza, castigo o antesala de

la muerte a centros de reinsercion social.

Segun Sénchez Galindo, antes del inicio de la independencia, hubo proselitistas que
lucharon por que la pena de muerte fuera sustituida por un sistema de prisiones, primero en
la Constitucion de Cédiz, luego, en las reformas al articulo 133 constitucional en los afios de
1840 y 1842, en las que se establecieron mejoras a las carceles y recomendaciones a efecto
de que se diera un mejor trato a los reos. Mas tarde, la Constitucién de 1857 en su articulo
23, también establecio que la pena de muerte subsistiria hasta en tanto no existiera un sistema
penitenciario. Personajes como Otero, Vallarta, Maximiliano y Antonio Martinez De Castro
influyeron también para que se mejoraran las crceles y se estableciera un sistema humano y
digno para los reclusos. En 1880, durante el Porfiriato, se promulgo el primer Codigo de
Procedimientos Penales, pero, no asi un Cddigo Penitenciario; se construyd el Penal de
Lecumberri, después conocido “palacio negro” inaugurado en 1900 con su respectivo
reglamento. Con lo anterior, y por primera vez, se separaron los internos que estaban siendo
procesados, los cuales permanecieron en la cércel de Belem, de los sentenciados. También,
bajo el mismo gobierno de Porfirio Diaz, se crearon las colonias penales de Las Islas Marias
y de Valle Nacional y de Quintana Roo. Posterior a la dictadura Porfirista, viene la

Revolucion de 1910, y, con ella, bajo los auspicios de Venustiano Carranza, la Constitucion
de 1917, vigente hasta la actualidad, en la que se establecid en su articulo 18 que “los
gobiernos de los Estados y de la Federacidon organizaran en sus respectivos territorios el
sistema penal-colonias penales, penitenciarias, presidios- sobre la base del trabajo como
medio de regeneracion”. En la misma tesitura, los diversos numerales 19 y 20, aludian al
“mejoramiento” en el trato de los reclusos. En 1929, se promulgo el Codigo de Almaraz, con
el que se cred el Supremo Consejo de Defensa y Prevencion Social. Dos afios mas tarde, en
1932, se realiz6 en primer congreso penitenciario en Zacatecas y el Distrito Federal. En 1933
se destruy0 la carcel de Belem, lo que trajo como consecuencia que s€ unieran nuevamente
a procesados, sentenciados, hombres y mujeres, en Lecumberri, Hasta que es construida por
Miguel Alemén en Santa Martha Acatitla la primera cdrcel exclusivamente para mujeres, que

luego fue llamada Centro Femenil de Readaptacion Social, el cual que entré6 en

3
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funcionamiento en 1954, bajo el régimen de Adolfo Ruiz Cortines quien también erigio la
nucva penitenciaria del Distrito Federal, misma que entr6é en funcionamiento en 1958. En
1964 y publicada el 23 de febrero de 1965 se reformé el articulo 18 Constitucional, misma
que fue de mucha importancia, ya que, entre otras cosas establecia por primera vez en la
historia penitenciaria, la separacion de las mujeres de los hombres, que el sistema
penitenciario se organice por medio del trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacion,
como medios para alcanzar su readaptacion. Con esta reforma y el Congreso Nacional
Penitenciario de 1952, se marca la pauta para la construccién de un Sistema Penitenciario
Positivo. Fue entonces que, en el Estado de México, bajo el régimen de Juan Fernindez
Albarran, se logro establecer un sistema penitenciario integral, y con el consejo y servicio de
Alfonso Quiroz Cuarén y Sergio Garcia Ramirez se encargaron de demostrar que las
prisiones-si existe la voluntad politica y las personas adecuadas- pueden ser escuelas-taller u
hospitales- (como el mismo Quiroz Cuarén decia) que pueden transformar al delincuente en

un ser util a la sociedad. Es decir, que se rehabilite y se reinserte en la sociedad sin causar

dafo y sin lacerarse a si mismo.

Este sistema creado por Garcia Ramirez fue el precedente de la reforma Penitenciaria
Nacional que ¢l mismo inici6 a nivel Federal de 1971 a 1976, con el apoyo del entonces
presidente de la Republica Luis Echeverria Alvarez. Reuni6 todos los elementos para
lograrlo, principio de legalidad, seleccidn y capacitacion del personal, instalaciones
adecuadas y suficientes, individualizacion del tratamiento, aplicacion de los derechos

humanos del interno, separacion de procesados y sentenciados y hombres de mujeres, por

enlistar algunos (Sanchez Galindo, 2017).

Como se evidencia, el camino ha sido tortuoso para llegar al sistema penitenciario
con el que actualmente se cuenta, al cual, si bien es cierto, se le han realizado adecuaciones
y mejoras a lo largo del tiempo, también es cierto que aun dista mucho de ser el idéneo, sobre
todo en cuestion del género femenino, pues en la evolucién y adecuacion de los centros
penitenciarios se ha realizado indistintamente para ambos géneros, si no es que con
inclinacion al género masculino y a sus necesidades. Debiendo las mujeres reclusas tener que

adaptarse a las condiciones en las que se encuentran los centros penitenciarios, pues
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A pesar de las diferentes leyes nacionales, ideologias gubernamentales, variaciones
socio-cconomicas, ¢tnicas y culturales en los diferentes paises de la region, los
problemas que experimentan las mujeres privadas de la libertad son los mismos y las
respuestas por parte de los gobiemos y la sociedad civil, son insuficientes

(Marquicgui Mc Loughlin, Surace, & Paganelli, 2020, parr. 1).

1.2 Planteamiento del problema

.Qué factores obstaculizan la reinsercion social de las mujeres privadas de la libertad en el
Centro de Reinsercion Social femenil niimero dos, en Ciudad Juarez, Chihuahua? Como se
ha hecho manifiesto, a lo largo de la historia la evolucion penitenciaria ha sido entorno al
género masculino, por y para los hombres reclusos en las carceles o centros penitenciarios.
Todas las reformas y adecuaciones al sistema penitenciario y su reglamentacion han sido para
satisfacer las necesidades de la poblacion masculina, debiendo entonces la poblacién

femenina adecuarse y adaptarse a tales condiciones.

Edificios con estructuras disefiadas para hombres sin adecuaciones para atencion a
problemas femeninos de embarazo, lactancia, menstruacién, etc., programas de
rehabilitacion, trabajo, educacion, alimentacién y atencién médica basicos, sin enfoque
femenino, personal penitenciario, (aun cuando son mujeres) sin capacitacion y
sensibilizacion a la atencion especial que las mujeres reclusas por su propia feminidad
requieren, sumado al pobre involucramiento familiar y a la estigmatizacion social que la
sociedad patriarcal imponen a las mujeres delincuentes, son algunos de los factores que lejos
de contribuir a su reinsercion social exitosa al egreso de los penales, dificultan su proceso,
pues, “la preocupacién que expresan las mujeres respecto de convertirse en un objeto de
estigmatizacion constituye un obstdculo mayusculo para una adecuada reinsercion por la
dificultad que supone reconstruir el vinculo justamente con los grupos que les han
estigmatizado y marginado” (Rodriguez Kuri, Cordova Alcaraz, & Fernandez Caceres, 2015,

pag. 53). ‘

Segin la autor Agami Sobol (2016), sumado a los factores enlistados, otros como los

malos tratos a los reclusos, la falta de perspectiva de género, la falta de orden, horarios, falta
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de promocion y estructura de las actividades que se realizan al interior de los Centros
penitenciarios entorpecen el objetivo de estos de incitar los buenos habitos y el interés de
participar en las diversas actividades, lo que trae como consecuencia la promocion del ocio,
la falta de mantenimiento de las instalaciones, las condiciones sanitarias, el personal técnico
insuficiente, la falta de seguridad al interior, la corrupcion de custodios, falta de personal,
violacion de derechos humanos de las internas, falta de oportunidades, desinterés en la
participacion de actividades laborales y educativas son solo algunos de los problemas que
dificultan las condiciones de vida de las internas en los centros penitenciarios e intervienen
en su reinsercion social. Contrario a lo anterior, dentro de las posibilidades carcelarias se
deben respetar y proteger los derechos civiles, econdmicos, sociales y culturales del
individuo, lo que permitira el reconocimiento de los mismos como seres humanos y promover
con esto las condiciones para una vida digna al interior de dichos centros penitenciarios; ya
que, en materia de reinsercion social, los reclusorios son justamente el lugar donde se debe
procurar el respeto a la integridad fisica y moral del ser humano pues si se pretende que una
vez terminada la sentencia las internas regresen a la sociedad como individuos proactivos y
rehabilitados, la manera para lograr esta reinsercion social es en base al respeto de los
Derechos Humanos. Este medio es la base que sustenta el objetivo de reinsercion social, aqui

radica la importancia de su firme cumplimiento (pags. 1-38).

1.3 Pregunta de investigacion

¢Es exitosa la reinsercion social de las mujeres privadas de la libertad en el Centro de

Reinsercion Social femenil namero dos, en Ciudad Juarez, Chihuahua?

1.4 Justificacion

La presente investigacion se realiza, virtud a que se considera necesario analizar y determinar
si la reinsercion social femenil de las reclusas en el Centro de Reinsercién Social Femenil
ntimero dos en Ciudad Juédrez, Chihuahua es exitosa; es decir, si cample con las finalidades

de la reinsercion social en su concepto general, pero también con perspectiva de género, pues
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como s¢ ha abordado a lo largo del presente trabajo, se debe considerar la reinsercion social

femenil con las particularidades del sexo y género femenino.

Se pretende ademas identificar los inconvenientes a los que se enfrenta la poblacion
femenil del Ce Re So Estatal femenil nimero dos de Ciudad Juarez, Chihuahua, que
dificultan su reinsercion social al egreso de este, lo anterior a efecto de buscar posibles

soluciones que permitan alcanzar el trasfondo que conlleva la privacion de su libertad por

parte del Estado.

Pues tal y como lo afirman Barcinski, Cunico, y Brasil (2017), “Como institucion
total, la prision se configura como el lugar de residencia y trabajo de los presos, separados
de la sociedad en general por un periodo considerable de tiempo, llevando una vida cerrada,

intensamente controlada y formalmente administrada” (pag. 1272).

Al respecto, y en el mismo sentido Afiafios Berdifiana y Jimenez Bautista (2016)

afirman:

Las prisiones, por lo general, son instalaciones autorizadas por la entidad
gubernamental y forman parte del sistema de justicia de cada pais. Asi, el conjunto
de prisiones, otras instalaciones de cumplimento de pena, constituyen los
fundamentos de la concepcion de justicia, los procedimientos (administrativos,
judiciales, terapéuticos, relacionales, profesionales, de intervencion, etc.) y la

organizacion que las gestiona conforman el denominado sistema penitenciario (péag.
64).

Se considera necesario que para lograr la adecuada reinsercién social femenil, se
lleven a cabo las adecuaciones necesarias, que van, desde la mentalidad social que
estigmatiza a la poblacion carcelaria femenina degradandola en sus roles basicos como
mujeres, hijas, hermanas, madres, o simplemente como miembros de la sociedad; pues la
ideologia machista y patriarcal de la cultura mexicana que aun afecta a la sociedad
contemporanea, es uno de los principales problemas que contribuyen a la dificultad en la
reinsercion social de las mujeres. Sin dejar de lado las adecuaciones a los penales, tanto en
sus estructuras, personal penitenciario, programas educacionales, laborales, incluso

alimenticios al interior de los penales, pues de no ser estos adecuados a la poblacion
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carcclaria femenil, Icjos se estd de lograr ¢l propdsito que es precisamente lograr que las
mujeres reclusas en sus estadia dentro del penal, se les otorguen las herramientas necesarias
que provoguen en su persona y en su animo la conviccion de no volver a delinquir y de ser
personas de utilidad para si mismas y para la sociedad en la que viviran. Pues finalmente este
es ¢l ideal que busca el Estado al privar de la libertad a los ciudadanos (sean hombres o
mujeres), se pretende que con la estadia en sus centros penitenciarios, la poblacion en
cautiverio, al egresar de los mismos, logre vivir en sociedad respetando las leyes penales,
sociales, morales ¢ incluso éticas impuesta por la dicha sociedad, a efecto de lograr el respeto
a si mismo y a los demads integrantes de la sociedad en la que seran reinsertados, y como

consecuencia mantener el orden y la disciplina entre sus miembros.

Es de resaltar que tal y como lo afirma Espinoza (2016) “Las mujeres reclusas han
aumentado considerablemente en las Gltimas décadas adquiriendo urgencia la necesidad de

dar mas claridad a las politicas que regulan su situacion” (pag. 94).

Se comulga con lo manifestado por la autora, pues se tiene conocimiento que en las
ultimas décadas la poblacion femenil en los centros penitenciarios (y especificamente en el
que se estudia), ha aumentado considerablemente, siendo los principales delitos cometidos
por mujeres, el robo y trafico de drogas; sin embargo, y no obstante del incremento en la
comision de delitos por parte de mujeres y como consecuencia la privacion de su libertad en
centros penitenciarios, la criminalidad femenina no constituye un riesgo importante para la
sociedad; pues las mujeres que cometen dichos delitos (o diversos) suelen tener un papel
menos importante o preponderante en las empresas criminales; es decir, aun cuando el género
femenino cada vez toma mas presencia en la delincuencia, aun lo hace en los niveles mds
bajos de la cadena del negocio criminal. Ejemplificando, en el delito de narcotrafico las

mujeres suelen ser portadoras humanas, micro traficantes o incluso consumidoras habituales
(Espinoza, 2016).

En este sentido, efectivamente, resulta imperante y urgente la necesidad de regular
las cuestiones inherentes a la presencia femenina en el mundo delictual, es necesario saber
de origen las principales causas que determinan al género femenino a delinquir, pues al
tenerse el conocimiento del origen resultara mas fdcil como consecuencia, obtener las

posibles soluciones a efecto de evitar su reincidencia. Pero antes de hablar de su reincidencia
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s¢ debe entonces regular las cuestiones inherentes a su reinsercion social, es decir, a su
preparacion para vivir en la nueva sociedad que le espera a su egreso tras cumplir la pena
impuesta por los delitos cometidos. De tal manera que resulta necesario implementar
adecuaciones reales y utiles que se tornen a las necesidades y naturaleza propia de las mujeres

dentro de los penales a efecto de lograr esta finalidad.

No solo se habla de la reinsercion social de las propias mujeres delincuentes, sino
que, debe direccionarse tales politicas de reinsercion hacia todo su grupo o niicleo familiar,
al tener en cuenta que la mayoria de las mujeres son madres, incluso hay mujeres en prision
embarazadas, en periodo de lactancia, mujeres menores de edad, mujeres indigenas, o
pertenecientes a cualquier otro grupo minoritario; motivo por el cual, la reinsercion social
debe ir enfocada a la mujer como infractora de la ley penal, pero también, direccionada hacia
su entorno familiar y dependientes de la misma como grupo vulnerable también. Pues todas
estas condiciones son las que tornan en desventaja la estadia de las mujeres en los penales y

su futura reinsercion social con respecto a los hombres en similares situaciones.

En este contexto se ha emitido la iniciativa normativa consistente en las Reglas de las
Naciones Unidas para el tratamiento de las reclusas y medidas no privativas de libertad para
las mujeres delincuentes, “Reglas de Bangkok™” (2018). Documento el cual va dirigido a

resolver algunas de las cuestiones descritas, consta de 70 reglas que abordan entre otras, las

siguientes:

I. REGLAS DE APLICACION GENERAL 1. Principio basico [Complemento del
parrafo 6 de las Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos] Regla 1 A fin de
poner en préctica el principio de no discriminacion consagrado en el parrafo 6 de las
Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos, se deben tener en cuenta las
necesidades especiales de las reclusas en la aplicacion de las presentes Reglas. La
atencion de esas necesidades para lograr en lo sustancial la igualdad entre los sexos

no debera considerarse discriminatoria (pag. 24).

2. Ingreso Regla 2 1. Se debera prestar atencion adecuada a los procedimientos de
ingreso de las mujeres y los nifios, particularmente vulnerables en ese momento. Las
reclusas recién llegadas deberén tener acceso a los medios que les permitan reunirse

con sus familiares, recibir asesoramiento juridico, y ser informadas sobre el
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reglamento, el régimen penitenciario y las instancias a las que recurrir en caso de
necesitar ayuda en un idioma que comprendan, y, en el caso de las extranjeras,

deberdn también tener acceso a sus representantes consulares (pag. 24).

4. Lugar de reclusion Regla 4 En la medida de lo posible, las reclusas serdn enviadas
a centros de reclusion cercanos a su hogar o sus centros de rehabilitacion social,
teniendo presentes sus responsabilidades de cuidado de otras personas, asi como sus

preferencias y la disponibilidad de programas y servicios apropiados (pag. 25).

S. Higiene personal [Complemento de los parrafos 15 y 16 de las Reglas minimas
para el tratamiento de los reclusos] Regla 5 Los recintos destinados al alojamiento
de las reclusas deberan contar con las instalaciones y articulos necesarios para
satisfacer las necesidades de higiene propias de su género, incluidas toallas sanitarias
gratuitas y el suministro permanente de agua para el cuidado personal de nifios y
mujeres, en particular las que cocinen, las embarazadas y las que se encuentren en

periodo de lactancia o menstruacion (pag. 26).

Regla 6 El reconocimiento médico de las reclusas comprendera un examen
exhaustivo a fin de determinar sus necesidades basicas de atencion de salud, asi como
determinar: a) La presencia de enfermedades de transmision sexual o de transmision
sanguinea y, en funcién de los factores de riesgo, se podrd ofrecer también a las
reclusas que se sometan a la pruecba del VIH, impartiéndose orientacion previa y
posterior; b) Las necesidades de atencién de salud mental, incluidos el trastorno
postraumatico del estrés y el riesgo de suicidio o de lesiones autoinfligidas; ¢) El
historial de salud reproductiva de la reclusa, incluidos un posible embarazo en curso
y los embarazos anteriores, los partos y todos los aspectos conexos; d) La presencia
de problemas de toxicomania; €) Abuso sexual y otras formas de violencia que se

hayan sufrido antes del ingreso (péag. 26).

7 1. En caso de determinarse que la reclusa ha sufrido abuso sexual u otra forma de
violencia antes de su reclusion o durante ella, se le informara de su derecho a recurrir
ante las autoridades judiciales. Se le informard exhaustivamente de los
procedimientos correspondientes y sus etapas. Si la reclusa decide entablar acciones

judiciales, se notificard de ello al personal correspondiente y se remitird de inmediato
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¢l caso a la autoridad competente para que lo investigue. Las autoridades
penitenciarias ayudardn a la mujer a obtener asistencia juridica. 2. Decida o no la
mujer entablar acciones judiciales, las autoridades penitenciarias se esforzarin por
brindarle acceso inmediato a apoyo psicoldgico u orientacion especializados. 3. Se
claboraran medidas concretas para evitar todo tipo de represalias contra quien prepare

los informes correspondientes o entable acciones judiciales (pag. 27).

Regla 9 Si la reclusa estéd acompaiiada por un nifio, se debera someter también a este
a reconocimiento médico, que realizard de preferencia un pediatra, a fin de determinar
sus necesidades médicas y cl tratamiento, si procede. Se brindard atencion médica

adecuada, y como minimo equivalente a la que se presta en la comunidad (pag. 27).

Regla 13 Se deberd sensibilizar al personal penitenciario sobre los posibles momentos
de especial angustia para las mujeres, a fin de que pueda reaccionar correctamente

ante su situacion y prestarles el apoyo correspondiente (péag. 28).

Regla 20 Se deberan preparar otros métodos de inspeccidn, por ejemplo, de escaneo,
para sustituir los registros sin ropa y los registros corporales invasivos, a fin de evitar
las consecuencias psicoldgicas dafiinas y la posible repercusion fisica de esas

inspecciones corporales invasivas (pag. 30).

Regla 22 No se aplicaran las sanciones de aislamiento o segregacion disciplinaria a
las mujeres embarazadas, ni a las mujeres con hijos o a las madres en periodo de

lactancia (pag. 31).

Regla 29 La capacitacion del personal de los centros de reclusion para mujeres debera
ponerlo en condiciones de atender a las necesidades especiales de las reclusas a
efectos de su reinsercion social, asi como de mantener servicios seguros y propicios
para cumplir ese objetivo. Las medidas de creacion de capacidad para el personal
femenino deberan comprender también la posibilidad de acceso a puestos superiores
y de responsabilidad primordial en la elaboracion de politicas y estrategias para el

tratamiento de las reclusas y su atencion (pag. 33).

Regla 42 1. Las reclusas tendrdn acceso a un programa de actividades amplio y

cquilibrado en el que se tendrén en cuenta las necesidades propias de su sexo. 2. El
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régimen penitenciario permitira reaccionar con flexibilidad ante las necesidades de
las mujeres embarazadas, las madres lactantes y las mujeres con hijos. En las prisiones
se habilitaran servicios o se adoptaran disposiciones para el cuidado del nifio, a fin de
que las reclusas puedan participar en las actividades de la prision. 3. Se procurara, en
particular, establecer programas apropiados para las embarazadas, las madres
lactantes y las reclusas con hijos. 4. Se procurara, especialmente, establecer servicios
apropiados para las reclusas con necesidades de apoyo psicologico, especialmente

para las que hayan sido victimas de maltrato fisico, psicologico o sexual (pag. 37).

Regla 43 Las autoridades penitenciarias alentaran y, de ser posible, facilitaran las
visitas a las reclusas, como condicion previa importante para asegurar su bienestar

psicolégico y su reinsercion social (pag. 38).

Dichas reglas (solo por mencionar algunas), van encaminadas a abarcar cuestiones
inherentes a la feminidad de las reclusas en los centros penitenciarios, evidenciando con ello
la necesidad de adecuar todo lo referente al sistema penitenciario en que las mujeres reclusas
se encuentran privadas de su libertad. Desde su ingreso al reclusorio, cuestiones relacionadas
con su nicleo familiar, de higiene personal, salud sexual y psicologica, hasta cuestiones
relacionadas con el propio personal penitenciario que trata con las reclusas y sus propias
infraestructuras. Reconociéndose con lo anterior que las mujeres tienen especiales

condiciones y necesidades que los hombres.

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos (2020) establece en su

articulo 18 que:

El sistema penitenciario se organizari sobre la base del respeto a los derechos
humanos, del trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el
deporte como medios para lograr la reinsercion del sentenciado a la sociedad y
procurar que no vuelva a delinquir, observando los beneficios que para él prevé la

ley. Las mujeres compurgaran sus penas en lugares separados de los destinados a los
hombres para tal efecto (pag. 20) .

En la misma tesitura la Ley de Ejecucion de Penas y Medidas Judiciales, (2019) en lo

que interesa establece:
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Articulo 131. Reinsercion social. Los medios de reinsercion social tienen por objeto
facilitar la reincorporacion del sentenciado a la vida social, como una persona util a
la misma. Se consideran medios orientados a la reinsercion social del sentenciado, el
trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacion. Tales medios seran requisitos
indispensables para quicnes deseen acogerse a los beneficios sefialados en esta ley

(pag. 41).

Articulo 156. Sistema de reinsercion social. El sistema de reinsercién social tendra
caracter progresivo, técnico e individualizado. Constard, por los menos, en lo que
respecta a su desarrollo, de los periodos siguientes: 1. Estudio y diagnéstico; II.
Tratamiento; y III. Reinsercion. En el primero de los periodos previstos, se estudiara
la personalidad integral del interno en los aspectos médicos, sicoldgicos, sociales,
criminoldgicos, educativos, siquiatricos, ocupacionales y de vigilancia. Dicho estudio
se realizard desde que el interno quede vinculado a proceso, enviando un ejemplar del

estudio al drgano jurisdiccional que lo procesa (pag. 46).

Articulo 157. Concepto de tratamiento penitenciario. El tratamiento penitenciario
consiste en el conjunto de actividades directamente dirigidas a la reeducacion y
reinsercion social de los internos. El tratamiento pretende hacer del interno una
persona con la intencion y la capacidad de vivir respetando las leyes, asi como de
subvenir a sus necesidades. Para tal fin, se procurara desarrollar en ellos una actitud

de respeto a si mismos y de responsabilidad individual y social respecto a su familia

y a la sociedad en general (pag. 46).

De lo anteriormente expuesto se evidencia, que tanto la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, como la Ley de Ejecucion de Penas y Medidas Judiciales del
Estado de Chihuahua, hablan: “del interno, del sentenciado™; es decir, prevén las cuestiones
inherentes al tratamiento del interno y la readaptacion social del sentenciado al egresar de los
centros penitenciarios, pero hacen alusion a dicho sujeto procesal en masculino, no a ambos

géneros, pues de la mujer reclusa solo se refiere que esta compurgara sus penas en lugares

diversos a los hombres.

Tal como afirman Chavez Torres y Afiafios Berdifiana (2018) Pese a que desde el

siglo XVI existian preceptos que establecian la separacion de las mujeres en otros
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recintos mejor acondicionados para ellas, ahora se cuenta con un sistema disefiado
principalmente para hombres que s¢ aplica a las mujeres colocdndolas, con
frecuencia, en condiciones desventajosas que no han podido eliminar los cambios en

las estructuras carcelarias (parr.16).

No se ha legislado pues, en México, ni en el Estado de Chihuahua, alguna ley o

reglamento que regule los centros penitenciarios femeniles, que marque las pautas al interior

(=9

¢ los Centros de Readaptacion Social femenil dirigidos especificamente al género femenino,
a sus particulares necesidades, condiciones y caracteristicas fisicas y naturales, tanto en el
interior de los Reclusorios durante la estadia de las reclusas, como al exterior de los mismos

para su adecuada reinsercion social. Lo que evidencia formas de exclusion o discriminacion

y lcjania con la paridad de género que se anhela.
Abonando a lo anterior Garcia Vita (2016) menciona que:

La primacia de lo socioeducativo en el tratamiento penitenciario se hace patente desde
la optica del propio sistema, ya que su funcidn prioritaria, segin la legislacion, debe
ser la de la reeducacion y rehabilitacion de los sujetos. Si hablamos de la funcién
rehabilitadora de la privacion de libertad, el ajuste del condenado/a a prision debe
pasar a ocupar un puesto prioritario en las preocupaciones del sistema penitenciario
y, dentro de ello, la socializacion y las redes familiares y personales son un elemento
fundamental, ademas, para el éxito de la posterior vuelta a la vida en libertad.
Asistimos actualmente al inicio del proceso de transformacién de la realidad
penitenciaria femenina en la que, tras un reconocimiento de las necesidades y
demandas del colectivo de reclusas, ain falta afianzar las propuestas que desde lo

académico y desde lo institucional se estan haciendo (parr.1).
En el mismo sentido, los autores Ghiberto y Sozzo (2016) al respecto sefialan que:

Existe la necesidad de configurar la gestion y atencion de estas problematicas basadas
en perspectiva de género; vision tan necesaria en nuestros dias en el intento de
procurar la sensacion de equidad en nuestra sociedad, para atender las
particularidades especiales del total de las caracteristicas de la poblacion penitenciaria

(parr.1)
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Pues tal como lo afirma Fernandez Castro (2016) La pena de prision supone una serie
de castigos mas alla de la privacion de libertad. Y esas consecuencias negativas se
ven agravadas en el sector de las mujeres. Fstas sufren el hecho de que las prisiones
sean centros creados por y para hombres, sufren la "inadaptacion” de los centros, que
pocas veces, por no decir que ninguna, satisfacen sus necesidades basicas, como la
rchabilitacion (v la rchabilitacion en caso de drogodependencia), y la reinsercion

social (parr.1).

Resultando entonces urgente legislar con perspectiva de género respecto a la
reinsercion  social, abarcando desde la construccion o adecuacién de los centros
penitenciarios existentes (especificamente el centro de Reinsercion Social Femenil nimero
dos en Ciudad Juarez, Chihuahua) la capacitacion y atencion de su personal, las actividades
educativas, académicas, recreativas, sociales, la alimentacion, las medidas de higiene y
médicas, la atencion con los familiares o dependientes de las reclusas dentro y fuera del penal,
y. en general, crear politicas que vayan encaminadas a la efectiva reinsercion social de las

mujeres en la nueva sociedad que les espera a su egreso del penal.

1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo General

Analizar si la reinsercion social de las mujeres que egresan del Centro de Reinsercion Social

Femenil namero dos de Ciudad Juarez, Chihuahua es exitosa.

1.5.2 Objetivos Especificos

1.- Identificar los inconvenientes que dificultan la reinsercion social de las reclusas
en el Centro de Reinsercion Social Femenil nimero dos, de Ciudad Juarez,

Chihuahua.
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2 - Indagar las posibles soluciones para lograr la adecuada reinsercion social de las
mujeres privadas de su libertad en el Centro de Reinsercion Social Femenil nimero

dos. de Ciudad Juarez, Chihuahua.

3.- Descubrir los principales motivos o causas que determinan a lase mujeres a

delinquur.

4 - Definir posibles soluciones para evitar su reincidencia.

1.6 Alcances y limitaciones

La presente investigacion se limita al Centro de Reinsercion Social Femenil namero dos, de
Ciudad Juarez, Chihuahua, por sus siglas CeReSo femenil. No obstante, de existir en la
ciudad ademas el CERSAI Centro de Reinsercién Social para Adolescentes Infractores; lo
anterior, virtud a que se considera que las mujeres mayores de edad reclusas en el CeReSo
femenil niimero dos, enfrentan mayores problematicas que las adolescentes infractoras
recluidas en el CERSALI, pues es sabido que la legislacién en materia de adolescentes es mas
benévola que para el resto de la poblacion mayor de edad, sean mujeres u hombres,

presentando aun mayores dificultades las mujeres respecto a los hombres mayores de edad.

En tal sentido, factores como la mentalidad y estigmatizacion social patriarcal y
machista actual, la falta de legislacion penitenciaria con perspectiva de género, falta de
adccuacion de los cdificios penalcs y capacitacion cn cl personal penitenciario, pobre
atencién médica, fallas en sus programas de educacion, laborales, de recreacion, incluso de
alimentacion por enlistar algunos, dificultan la exitosa reinsercion social de las mujeres a su

egreso del Centro de Reinsercion Social numero dos de Ciudad Juarez, Chihuahua.

1.7 Organizacion del estudio

El presente trabajo de investigacion esta conformado por seis capitulos, organizados e
integrados de la siguiente manera, Capitulo 1: Introduccidn, en donde se desarrollan ademas

los antecedentes, planteamiento del problema, pregunta de investigacién, justificacion,
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objetivos, objetivos generales y objetivos especificos, alcances y limitaciones y organizacion
de estudio respecto al tema de investigacion. Capitulo 2: Marco teérico, en el que se incluye
toda la literatura relacionada y aplicable al presente trabajo. Capitulo 3: Marco contextual,
en ¢l que se abunda en las caracteristicas generales y particulares del Centro de Reinsercion
Social Estatal Femenil Numero dos, de Ciudad Judrez, Chihuahua, que es el lugar en el que
se encuentran internas los sujetos de estudio del presente trabajo. Capitulo 4: Marco legal, en
este se enuncian las leyes, reglamentos y codificaciones reglamentarias y aplicables del tema
en estudio. Capitulo 5: Metodologia, incluye tipo y disefio de investigacion, planteamiento
de hipotesis y variables, operacionalizacion de variables, unidad de analisis, poblacion y
muestra. asi como la técnica de recoleccion utilizados, y, por ultimo. Capitulo 6: Analisis y
discusion de resultados, en el que se exponen los resultados obtenidos después de aplicado

el método de investigacion, asi como las conclusiones a las que se llega, referencias y anexos

gue ilustran la actuacion.
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Capitulo 2

Marco teorico

2.1 Reinsercion Social

Se entiende por reinsercion social al proceso mediante el cual un individuo que por
algin motivo ha abandonado o sido privado de libertad y de vinculacién y

participacion para con la sociedad intenta volver a formar parte de la comunidad.

Se trata de un proceso sistematico que buscan corregir y modificar todos aquellos
clementos que han podido contribuir a que se genere dicha pérdida de libertad, e
impedir y prevenir su recurrencia. Dicho de otro modo, se busca la readaptacion a la
sociedad de tal modo que se corrijan los errores o elementos que lo llevaron a
delinquir o a padecer la privacion de contacto con el medio (Castillero Mimenza,
2021, parr. 3,4).

Para Agami Sobol (2016) La reinsercion social es entonces el conjunto de leyes, ejes
y acciones que fomentan un apto desarrollo de los internos con el objetivo de
mantener y reforzar su integridad humana dando como resultado su reinsercion en
sociedad. La reinsercion social, ademas de ser el fundamento regidor y objetivo del
Sistema Penitenciario Mexicano es también comprendido como uno de los derechos
que tiene el interno como individuo sentenciado, de recibir un tratamiento técnico

progresivo e individualizado que permita su reinsercion a la sociedad (pag. 9)

De acuerdo al Articulo 18° Constitucional, el Sistema Penitenciario Mexicano ofrece
la reinsercion social como garantia en beneficio de las personas privadas de su
libertad. Por ende también en beneficio de la sociedad pues a través de esta pena
privativa de libertad, la persona quedara reincorporada y ‘rehabilitada’ para vivir en
colectividad. Se pretende la rehabilitacion del interno con base en el respeto de los
Derechos Humanos y a través del trabajo, la educacion, la salud y el deporte. Desde
esta perspectiva de cinco ejes, se promueve un cambio en los habitos del individuo

que lo llevaron a cometer un delito logrando asi su reinsercion social (pag. 11)
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En consecuencia, la reinsercion social no solo es benéfica y util para el sentenciado;
sino para la sociedad en general, pues, mientras que para el sentenciado constituye un
fortalecimiento v ennquecimiento en temas como derechos humanos, trabajo, educacion,
salud y deporte a efecto de reincorporarse a la sociedad para ser Gtil a esta y a si mismo, para
la sociedad que lacerd de alguna mancra al cometer algin delito, y que lo recibira al momento
de su egreso del centro penitenciario, constituye la tranquilidad de que el mismo se tornara
para bicn on una persona diferente, que durante su estadia en el penal no podra hacer mas
dafio, que a su egreso serd una persona de bien que cumplird con su rol en la convivencia
social y que no volvera a delinquir, que es el ideal o la finalidad de la reinsercion social:

prevenir la reincidencia delictiva.

2.2 Mujeres

Se entiende por mujer a todo ser humano de sexo femenino, en oposicion a aquellos
de sexo masculino clasificados bajo el termino hombre. Dentro de la categoria
“mujer” pueden contarse las de nifia, adolescente y adulta. A su vez, con frecuencia
se utiliza el término “hombre” para referirse a la humanidad en general o al individuo

en sociedad, de forma que también se comprende a la mujer en dicha consideracién.

En este sentido, se puede reconocer una diferencia de orden cultural entre “sexo”
(asociado fundamentalmente con aspectos biologicos) y “género” (como constructo
social). En funcion de esta distincion semantica, se postulan pardmetros vinculados
con el “sexo femenino” y elementos de cultura y del papel de la sociedad rotulados

para el “género femenino” (Bembimbre, 2021, parr. 1, 9).

2.3 Centro Penitenciario

Centros penitenciarios o sistema penitenciario es el término con el que se designan a
las instituciones o al sistema establecido para el cumplimiento de las penas previstas

en las sentencias judiciales, especialmente las penas de reclusion, cuyo propdsito en
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¢l derecho penal contemporaneo y el derecho penitenciario, es la reinsercion social

del condenado (reo o preso)

Habitualmente la institucion penitenciaria es la carcel o prision, pero la denominacion
puede ser diferente. asi como su organizacion administrativa y sus métodos y
caracteristicas: centros penitenciarios abiertos o cerrados, de minima seguridad o
maxima seguridad. hospitales o centros psiquidtricos penitenciarios (hospital
penitenciario, hospital psiquiatrico penitenciario), etc. (chiapas.gob.mx, 2021, parr.

1.2
En el caso en particular, que ataiie al trabajo de investigacion que se realiza

El sistema penitenciario de Chihuahua es el conjunto de once centros de Reinsercion Social
Varoniles, femeniles y para adolescentes en conflicto con la ley, que son administrados por
el Estado; cuyos objetivos principales son lograr la resocializacion de la persona privada de
la libertad con base en un adecuado tratamiento penitenciario, enfocado en el trabajo, la salud,
la educacion, la capacitacion y el deporte, de modo que puedan reincorporarse Gtilmente a la
sociedad. Ademas, se busca tener recluidas a las personas que se encuentran cumpliendo con
sanciones de caracter penal garantizandoles el respeto a los derechos humanos y brinddndoles
en todo momento ayuda asistencial. El sistema penitenciario de Chihuahua se fundamenta en
el articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la Ley Nacional
de Ejecucion Penal en lo referente de las atribuciones del Sistema Penitenciario (Fiscalia

General del Estado, 2021).
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Capitulo 3

Marco contextual

En ¢l Estado de Chihuahua existen dos Centros De Reinsercion Social para mujeres (mayores
de edad). Uno de ellos ubicado en el municipio de Aquiles Serdin, Chihuahua.
Especificamente en calle Portal Del Rio en Chihuahua, Chihuahua. Denominado Ce Re So
femenil namero 1 (google.com, 2021), y el otro, localizado en Ciudad Juarez, Chihuahua,
con direccion en calle Barranco azul, sin nimero de la colonia General Toribio Ortega
(google.com, 2021). En la imagen 1 se detalla el niimero y ubicacion de los Centros de
Reinsercién Social distribuidos en todo el Estado de Chihuahua, incluyendo los dos
femeniles. En la imagen 2. Se ilustra la ubicacion satelital del Centro de Reinsercion Social

Femenil Numero dos, en Ciudad Juarez, Chihuahua.

Imagen 1. Numero y ubicacion de los Centros de Reinsercion Social en el Estado de

Chihuahua.

Nuamero 1. Aquiles Serdén.
Numero 2. Chihuahua.

Namero 3, Ciudad Juérez.
Namero 4. Hidalgo del Parral.
Ntmero 5, Nuevo Casas Grandes.
Ntmero 7. Cuauhtémoc.
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Numero 8. Guachochi.

Femenil Numero 1. Aquiles Serdén.
Femenil Numero 2. Ciudad Juarez.
Cersai Numero 1. Chihuahua.
Cersai Namero 3. Ciudad Juarez.

Fuente: Elaboracion propia con imagen tomada de la pagina oficial de la Fiscalia General del

Estado de Chihuahua, 2021.

Imagen 2. Ubicacién satelital del Centro de Reinsercion Social Femenil Ntimero Dos, en
Ciudad Judrez Chihuahua.

Estatal (‘ig:Pol

Ay Cludad JUdICI

' tQ ot QU
;,m . 'l-_‘ ' i "
g, =l

'3

Fuente: Imagen tomada de Google maps, 2021,
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pw T

De este Gltimo y respecto a la informacion proporcionada por la CNDH, mediante el
diagnostico Nacional de Supervision Penitenciaria 2019, el Centro de Reinsercion Social
Femenil mimero dos, tiene una capacidad de 264 internas, y una poblacién de 219. Durante
la supervision al mismo se detectd que existen algunos inconvenientes a mejorar, tales como
falta de prevencion respecto de violaciones a derechos humanos, y de atencion a las mismas
en caso de su deteccidn; asi como falta de vias para interponer las respectivas quejas; por lo
que hace a una estancia digna de las internas, se detecto que las instalaciones se encuentran
en deplorables condiciones materiales y de higiene para su alojamiento; no se cuenta con el
suficiente personal de seguridad y custodia, y, ademas se carece de normatividad que regule
dicho centro. Otro inconveniente que se encuentra es el hecho de que no existe delimitacion
o separacion de las internas que estdn siendo procesadas a las internas sentenciadas, aunada
a la falta de programas culturales, de educacion, laborales e incluso de prevencion de
adicciones, todos estos son algunos de los inconvenientes que enfrenta la poblacion femenil
penitenciaria que van en contra de su dignidad e integridad como personas y dificultan su
exitosa reinsercion social; paralelo a lo anterior, también existen aspectos positivos a resaltar,
como los son: el niumero de internas en proporcion a la capacidad del centro, buena
alimentacion, buenas condiciones de higiene y materiales en areas de cocina, talleres, areas
deportivas y areas medicas; hay capacitacion por parte del personal penitenciario, por lo que
no existe el autogobierno, cobro de cuotas, actividades ilicitas, y a efecto de contribuir a la
reinsercion social de las internas existen actividades deportivas, registro e integraciéon de un
expediente técnico juridico en el que se organiza y registra el plan de actividades para la
vinculacion de la persona privada de la libertad con la sociedad en la cual se reinsertara al

momento de su egreso (CNDH, México, 2019, pag. 94, 95).
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Capitulo 4

Marco legal

Existe poca legislacion respecto al tema de la reinsercion social, y menos atn respecto a la
reinsercion social femenil. Como ya se ha hecho mencion, la reinsercion social a lo largo de
la historia ha estado en constante evolucion; y no obstante que se han logrado mejoras
significativas, aun en la actualidad se dista mucho del ideal que es generar en la poblacion
penitenciaria a su egreso de los centros penitenciarios la exitosa reinsercion social a nivel

personal y como miembro de una colectividad.

La reinserciéon social encuentra su fundamento legal en el articulo 18 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (2020) el cual sefiala: Articulo 18.
Solo por delito que merezca pena privativa de libertad habra lugar a prision preventiva. El
sitio de ésta sera distinto del que se destinare para la extincion de las penas y estaran
completamente separados. El sistema penitenciario se organizara sobre la base del respeto a
los derechos humanos, del trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el
deporte como medios para lograr la reinsercion del sentenciado a la sociedad y procurar que
no vuelva a delinquir, observando los beneficios que para él prevé la ley. Las mujeres
compurgaran sus penas en lugares separados de los destinados a los hombres para tal efecto

(pag. 20).

A nivel estatal, cada entidad federativa se encuentra obligada a regular al respecto su
sistema penitenciario, por lo que hace al estado de Chihuahua, la Ley de Ejecucion de Penas
y Medidas Judiciales (2019) establece: Articulo 2. Objeto de la ley. Este ordenamiento tiene
por objeto: I. Establecer las bases para la coordinacion entre autoridades judiciales,
administrativas y entidades de derecho privado, en materia de ejecucion y vigilancia de las
medidas cautelares decretadas y aquellas condiciones por cumplir que deriven de la
celebracion de la suspension condicional del proceso en los procedimientos penales;
[Fraccion reformada mediante Decreto No. 714-2014 I P,O. publicado en el P.O.E. No. 96
del 29 de noviembre de 2014] 11, Establecer las bases para la coordinacion entre autoridades

Jjudiciales, administrativas y entidades de derecho privado, en materia de ejecucion y
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vigilancia de las penas y medidas de seguridad impuestas por la autoridad judicial; [Fraccion
reformada mediante Decreto No. 1142-2010 X1 P.E. publicado en el P.O.E. No. 77 del 25
de septiembre de 2010] 1ML La determinacion de los medios de prevencion y de reinsercion
social que. en lo conducente, resulten aplicables a la persona sujeta a las penas de prision
previstas en el Codige Penal del Estado y otras leyes; IV. Establecer las bases generales del
Sistema Estatal Penitenciario, asi como de la organizacion y funcionamiento de los
establecinuientos pemitenciarios en la Entidad. V. Proporcionar los parametros generales para
la prevencion especial a través del tratamiento derivado del sistema técnico progresivo, con
'; estricto apego al principio de no discriminacion de género. Los reglamentos deberan estar
r acordes con los protocolos internacionales y con perspectiva de género; VI. Establecer los
E lincamientos generales para el desarrollo de las relaciones entre internos y autoridades
' penitencianas, durante el tiempo que permanezcan en prision; asi como el contacto que
.' deberan tener con el exterior, y VIl Establecer las bases minimas de asistencia
postpenitenciaria. [Articulo reformado en su fraccion V, segundo parrafo, fracciéon VI, y
adicionado con una fraccion VI, mediante Decreto No. 1307-2013 11 P.O. publicado en el
P.O.E. No. 101 del 18 de diciembre de 2013]

Articulo 3. Vigilancia. Los Poderes Judicial y Ejecutivo del Estado vigilaran, en el

ambito de sus respectivas competencias, el cumplimiento y aplicacion de esta Ley,

asi como la organizacion y funcionamiento de las instituciones destinadas a la

ejecucion de las penas y medidas judiciales (pag. 2).

Dicha Ley, establece las pautas tanto para las autoridades judiciales al momento de

imponer la prision preventiva como medida cautelar, 0 como cumplimiento de una pena al

momento de dictar sentencia condenatoria en contra de un acusado; asi como para las
autoridades administrativas de los centros penitenciarios encargadas de ejecutar tales
medidas cautelares o sentencias condenatorias. Regula entonces el funcionamiento del

sistema penitenciario, incluyendo el de los Centros de Reclusion.

El sistema penitenciario se organizard sobre la base del respeto a los derechos
humanos, del trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el
deporte como medios para lograr la reinsercién del sentenciado a la sociedad y

procurar que no vuelva a delinquir, observando los beneficios que para ¢él preve la
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ley. Las mujeres compurgaran sus penas en lugares separados de los destinados a los
hombres para tal efecto (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,

2020, pag. 20) .

El Estado es el garante de los derechos humanos de toda persona, incluyendo a la
poblacion penitenciaria, que por su condicion de reclusion se encuentra mas vulnerable al
estar limitada respecto a su libertad. Partiendo del hecho de que no se ha logrado establecer
un régimen adecuado de ejecucion de penas que garantice la rehabilitacion y la reinsercion
social cfectiva por la falta de legislacion positiva al respecto, incluyendo la falta de
perspectiva de género, esto se relaciona y se agrava ain mas con las cuestiones negativas que
se generan al interior de los Centros de Reinsercion Social o centros penitenciarios tales como
la inadecuada atencidén en servicios médicos, pobre alimentacién, falta de personal y de
capacitacion al mismo para brindar seguridad y custodia, falta de personas capacitado,
espacio, infraestructura, material y recursos suficientes para proporcionar al total de la
poblacion penitenciaria oportunidades laborales, educativas, deportivas, recreativas y de
esparcimiento, lo que dificulta que se generen las condiciones de vida digna a la que toda
persona tiene derecho, poniendo con ello en riesgo el respeto o incluso violando los derechos
humanos. Que en el caso de las mujeres representa mayor vulnerabilidad, ya que sus
necesidades particulares en razon de género, no tienen la debida atencion (CNDH Meéxico,

2021, parr. 1, 2, 3).

Con ello los principales derechos humanos que se violan por la reclusion en Centros
de Reinsercion Social con sobrepoblacioén o que no cuentan con las condiciones aptas para
lograr la reinsercion social, son: la dignidad humana; asi como el derecho a la educacion,
alimentacion, salud, acceso al agua, a la cultura fisica y deporte, contenidos en los articulos
3,y 4 (parrafos 3,4, 7y 14) respectivamente de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos (2020), por mencionar algunos.
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Capitulo 5

Metodologia

5.1 Tipo y diseiio de investigacion

La presente investigacion se realizard bajo un enfoque cuantitativo, de disefio no
experimental, transversal, y descriptivo. Los autores Herndndez Samperi, Ferndndez Collado

v Pilar Baptista (2014) definen los siguientes conceptos.

En ¢l enfoque cuantitativo, el investigador utiliza sus disefios para analizar la certeza
de las hipotesis formuladas en un contexto en particular o para aportar evidencias respecto

de los lineamientos de la investigacion (si es que no se tienen hipotesis) (pag. 128).

Disefio no experimental. Podria definirse como la investigacion que se realiza sin
manipular deliberadamente variables. Es decir, se trata de estudios en los que no hacemos
variar en forma intencional las variables independientes para ver su efecto sobre otras
variables. Lo que hacemos en la investigacion no experimental es observar fendmenos tal

como se dan en su contexto natural, para analizarlos (pag. 152).

Los disefios de investigacion transeccional o transversal recolectan datos en un solo
momento, en un tiempo unico. Su proposito es describir variables y analizar su incidencia e
interrelacion en un momento dado. Es como “tomar una fotografia” de algo que sucede. Los
disefios transeccionales se dividen en tres: exploratorios, descriptivos y correlacionales-

causales (pag. 154).

Los disefios transeccionales descriptivos tienen como objetivo indagar la incidencia
de las modalidades o niveles de una 0 mds variables en una poblacion, El procedimiento
consiste en ubicar en una o diversas variables a un grupo de personas u otros seres vivos,

objetos, situaciones, contextos, fenomenos, comunidades, etc., y proporcionar su descripcion
(pag. 155).
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S.2 Planteamiento de hip6tesis

Una hipédtesis es una respuesta aprioristica a una pregunta de investigacion. Esta respuesta
se deriva de una teoria. Dentro del modelo cuantitativo-experimental, que persigue verificar

una teoria, la formulacion de hipétesis es indispensable (Izcara, Palacios, 2014, pag. 38).

La reinsercion social de las mujeres privadas de la libertad en el Centro de
Reinsercion Social Femenil nimero dos, de Ciudad Juarez, Chihuahua, no cumple con sus

finalidades.

5.3 Variables

Para Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) Variable es una Propiedad que tiene una

variacion que puede medirse u observarse (pag. 105).

Reinsercion Social. El concepto de reinsercion significa volver a encauzar al hombre
delincuente dentro de la sociedad que lo vio cometer un delito. Siendo, en efecto, el
comportamiento criminoso, la consecuencia de un desajuste social del individuo; una forma
de reaccion a los esquemas y valores de la sociedad, a la cual el delincuente pertenece, y que
no logra aceptar o asimilar; la reinsercion va dirigida a obtener la responsabilizacion del reo
hacia ¢l mismo y hacia la sociedad a través del logro, sea de un mayor conocimiento de sus
deberes y una mayor capacidad de resistencia a los estimulos criminosos, sea al
reconocimiento de su culpabilidad o de los errores cometidos en el pasado (Ojeda Velazquez,

2012, pag. 70).

Mujer. Es elser humanode sexo femenino, independientemente de si
es nifia o0 adulta. Tiene diferencias bioldgicas con el vardn, como la cintura mds estrecha,
cadera mis ancha y pelvis mas amplia, diferente distribucién y cantidad de vello, tejido
adiposo y musculatura, Sus genitales son diferentes y sus mamas, a diferencia del varon,
esté4n desarrolladas. Mujer también remite a diferencias de cardcter cultural y social que se le
atribuyen por género (Real academia espafiola y Asociacion de academias de la lengua

espaiiola, 2014, parr. 1).
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Privacién de la libertad. Las penas privativas de libertad son las sanciones penales
que consisten en la privacion del derecho a la libertad en un lugar determinado durante el
tiempo que se establezca en la sentencia condenatoria, sometido a un especifico régimen de
vida. Una pena privativa de libertad es la sancion penal que se impone al sujeto que ha
cometido un acto delictivo, declarado asi por un tribunal a través de un proceso puablico
celebrado con todas las garantias, y que consiste en la privacion del derecho a la libertad en
un lugar determinado durante el tiempo que se establezca en la sentencia condenatoria,

sometido a un especifico régimen de vida (Wolters Kluwer, 2020, parr. 1).

Las anteriores variables se medirin mediante la aplicacion de cuestionarios
estructurados a internas en el Centro de Reinsercion Social Femenil, nimero dos en Ciudad

Juarez, Chihuahua.

5.3.1 Operacionalizacion de variables

La operacionalizacion de variables, seglin Carrasco Diaz (2009) Es un proceso metodologico
que consiste en descomponer o desagregar deductivamente las variables que componen el
problema de investigacion, partiendo desde lo més general a lo mas especifico; es decir, las
variables se dividen (si son complejas) en dimensiones, dreas, aspectos, indicadores, indices,

subindices e items; pero si son concretas solamente en indicadores, indices e items (pag. 226).

Con base en lo anterior es que se elabor6 la tabla de instrumentos de las variables (ver
anexo 1), misma que a su vez trajo como consecuencia la formulacién de 20 items respecto

a la variable de reinsercion social, tal como se muestra en la tabla 1.

Tabla 1: Operacionalizacion de las variables

Constructo. Definicion, Adaptacion. Dimension/ Items.
Variable
observable,
Reinsercion | Se entiende por | (Alvarado  Lara, 1} (Cree que existe
social. reinsercién social | 2017) discriminacion social hacia las
al proceso mujeres que estuvieron internas
mediante el cual | (Guzman Chuma, en el CeReSo?
un individuo que | 2016) 2. {Cree que existe
por algin motivo discriminacion laboral hacia las
ha abandonado o mujeres que estuvieron internas
sido privado de en el CeReSo?
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libertad y de

vinculacion y
participacion para
con la

sociedad intenta
volver a formar
pate de la
comunidad.

Se trata de un
proceso
sistemdtico  que
buscan cotregir y
modificar  todos
aquellos
elementos que han
podido contribuir
a que se genere
dicha pérdida de
libertad, e impedir
y prevenir su
recurrencia. Dicho
de otro modo, se
busca la
readaptacién a la
sociedad de tal
modo que se
corrijan los errores
o elementos que lo

llevaron a
delinquir o a
padecer la
privacion de

contacto con el
medio (Castillero
Mimenza, 2021,
parr. 3,4).

(Acosta  Acosta,
Guillén Gonzalez,
& Gonzalez
Herrera, 2018)

3. (Cree que la mala fama s el
principal motivo por el cual se
discrimina laboralmente a las
mujeres que estuvieron internas
en ¢l CeReSo?

4, iCree que la falta de
oportunidades a las mujeres que
estuvieron internas en el CeReSo
0 que tienen antecedentes penales
hace que sigan cometiendo
nuevos delitos?

5. (Cree que el Gobierno cumple
con su obligacion de dar a las
mujeres internas en el CeReSo
una rehabilitacion efectiva?

6. (Cree que el Gobiemo ha
ayudado para que las mujeres que
estuvieron internas en el CeReSo
puedan conseguir empleo al
momento de salir de prisiéon?

7. (Al pedir trabajo, le han
solicitado la carta de no
antecedentes penales?

8. (Cree necesario que el
Gobierno dé seguimiento a las
mujeres que salen del CeReSo
para garantizar su derecho a tener
un trabajo?

9. Cree que las mujeres tienen
menos oportunidades de
reinsercion que los hombres?

10. ;Cree que el contar con
antecedentes penales le dificulte
tener una relacion sentimental?
11. ;Cree que el contar con
antecedentes penales le dificulte
tener buena relaciébn con
compaiieros de trabajo o escuela?
12. ;Cree que la gente confia en
las mujeres que han estado en la
carcel? 13. ;Cree que el contar
con antecedentes penales afecte
su situacion migratoria?

14. ;Cree que la gente siente
miedo cuando conoce a una
persona que ha estado en la
carcel?

15. (Considera que una ex
reclusa debe tener los mismos
derechos que el resto de
ciudadanos?

16. ;Considera que participar en
programas educativos o laborales
en prision, le den mas
probabilidades de tener éxito al
salir?
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17. ;Considera necesario el
apoyo familiar para mejorar la
integracion en la sociedad al salir
del CeReSo?

18.  ;Considera efectivo el
ingreso en prision como método
para la reinsercion social?

19. ;Considera que cuanto mas
larga es la condena, mas dificil es
su reinsercion?

20. ;Considera que las personas
reincidentes  tienen  menos
probabilidad de reinsertarse en la
sociedad que las personas que
s6lo han cometido un delito?

Fuente: Elaboracion propia, noviembre 2021.

5.4 Unidad de analisis

De acuerdo a Garcia Fernando, Alvira Martin e Ibafiez Alonso (1996) Las unidades son los
elementos de la comunicacion en que se va a centrar el andlisis (pag. 471). En la presente
investigacion los sujetos de estudio son las mujeres mayores de dieciocho afios de edad,
privadas de su libertad en el Centro de Reinsercion Social Femenil nimero dos, de Ciudad

Juarez, Chihuahua.

5.5 Poblacion y muestra

Para Pineda De Alvarado y De Canales (1994) Poblacion es el conjunto de individuos u
objetos de los que se desea conocer algo en una investigacion. Mientras que muestra es un
subconjunto o parte del universo o poblacion en 'que se llevard a cabo la investigacion con el
fin posterior de generalizar los hallazgos al todo. (pag. 108). Segin Hernindez, Fernandez y
Baptista (2014) Existen dos clases de muestras: Probabilistica: Requiere precisar el tamatio
de 1a muestra y no probabilistica o dirigida: Selecciona casos o unidades por uno o varios
propositos. No pretende que los casos sean estadisticamente representativos de la poblacion
(pag. 171)
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La poblacién en la presente investigacion la constituye 328 mujeres mayores de
dieciocho anos de edad, internas el en Centro de Reinsercion Social Femenil, nimero dos, de
Ciudad Juérez, Chihuahua. La muestra serd no probabilistica y serd por conveniencia dado
que unicamente se analizard un grupo de 100 mujeres mayores de dieciocho afios de edad

privadas de su libertad, en el referido Centro a las que se tiene acceso.

8.6 Técnica de recoleccion de datos

Para Arias Odon (2006) las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, son Gtiles para
comprobar las hipotesis y responder las preguntas formuladas. La técnica es la manera o
forma en la que se obtendran los datos, ejemplos de esta son la entrevista, la encueta, la
observacion y el analisis documental; mientras que al soporte o medio material en el que se

guarda la informacion obtenida de la aplicacion de la técnica se le llama instrumento (pags.
7, 68)

Para la recoleccion de datos en el presente trabajo se aplicé un cuestionario, el cual,
segiin Hernandez Samperi, Fernandez Collado y Pilar Baptista (2014) defienden de la
siguiente manera: “Un cuestionario consiste en un conjunto de preguntas respecto de una o
mas variables a medir. Debe ser congruente con el planteamiento del problema e hipotesis”

(pég. 217).

Dicho cuestionario fue andénimo y autoadministrado en el que se incluyen 09
preguntas para obtener informacion sociodemogréfica de las participantes; asi como 20 items
(anexo 2) con disefio de respuestas en escala Likert con 5 opciones o categorias de respuestas
a efecto de obtener informacion relevante respecto a la temdtica de investigacion y

posteriormente realizar el andlisis estadistico de los resultados.
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Capitulo 6

Anilisis y discusion de resultados

Una vez realizado el analisis de los resultados respecto a los datos demograficos obtenidos
de los cucstionarios aplicados a las mujeres sujetos de estudio que constituyen las 100
internas del Centro de Reinsercion Social Numero dos, en Ciudad Juarez, Chihuahua, a
quienes se les aplicd el instrumento de medicion, se obtuvo que 17 internas no quisieron
participar, mientras que las 83 restantes si respondieron los cuestionarios, de las cuales se
destaco que 33 respondieron que sus edades oscilan entre 26 a 33 afios; respecto a su estado
civil 27 respondieron ser solteras; con relacion al nimero de hijos 18 mencionaron tener un
solo hijo; 33 de las encuestadas dijeron ser originarias de esta Ciudad Juarez, Chihuahua. Por
lo que hace a la escolaridad 28 internas dijeron tener preparatoria como estudios maximos;
34 internas contestaron que antes de ser internadas en el CeReSo vivian con sus hijos.
Respecto a la interrogante de ;A qué te dedicabas antes de estar interna en el CeReSo? 38
respondieron que eran empleadas; y, por ultimo, con relacion a la ultima pregunta de este
rubro, 56 internas respondieron que solo habian estado en la carcel una vez. Tal como se

muestra en la tabla 2.

Tabla 2: Resultado de los datos demograficos.

Categoria No. De personas
n=100

Participantes

Si= 83

No=17

Edad

De 18225 14
De 26 a 33 33

De 34 a4l 24
De 42 349 9

50 o miés 3
Estado civil

Casada 14
Union libre 22
Divorciada 16
Viuda 4
Soltera 27
Hijos
No tengo hijos 16
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Uno

Dos

Tres

Cuatro 0 mas
Lugar de nacimiento
Cd. Juérez
Chihuahua

Coahuila

Veracruz

Otro

Escolaridad
Primaria

Secundaria
Preparatoria
Licenciatura
Ninguna

Personas con quien vivias
Esposo (a)/pareja
Padres

Hijos (as)

Amigos (as)

Sola

Ocupacion
Empleada
Estudiante

Ama de casa
Pensionada/jubilada
Otro

Nimero de veces que has estado en prisién
Una

Dos

Tres

Cuatro

Més de cuatro

18
21
14
14

33
20
7
8
15

18
25
28
2
3

22
14
34
5
8

38
9
29
0
7

56
14
8
3
2

Fuente: Elaboracion propia, noviembre 2021.

En cuanto a los resultados obtenidos de las respuestas a los 20 items en relacion a la

variable “Reinsercion Social”, en las que las respuestas se representan de la siguiente manera:

a) Siempre; b) Muchas veces; c) Algunas veces; d) Pocas veces, y, €) Nunca; es decir, ¢l

valor maximo se representa con el inciso a) y el minimo con el inciso €), en este sentido

encontramos que la media minima se ubica en el item 16, {Considera que participar en

programas educativos o laborales en prision, le den més probabilidades de tener éxito al salir?

Respondiendo solo dos mujeres que “nunca”, Asi mismo en el item nimero 17 ;Considera

necesario el apoyo familiar para mejorar la integracion en la sociedad al salir del CeReSo?,

la respuesta menos seleccionada fue “nunca”, pues solo 3 internas la eligieron.
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Una vez estudiados los resultados obtenidos de las dos items que constituyen las
medias minimas, s¢ obtuvo que las respuestas menos seleccionadas por los sujetos
encuestados fueron que participar en programas educativos o laborales en prisién “nunca “le
dan mas probabilidades de tener éxito al salir; y, que el apoyo familiar “nunca” es necesario
para mejorar la integracion en la sociedad al salir del CeReSo, resultando entonces estas dos

respuestas las menos seleccionadas por las participantes.

Por el contrario, la media méxima se encuentra en el item 15. ;Considera que una ex
reclusa debe tener los mismos derechos que el resto de los ciudadanos? En la que la respuesta
mas scleccionada por las participantes fue “siempre”, al haberla elegido 46 internas; ademas
del item 17. ;Considera necesario el apoyo familiar para mejorar la integracion en la sociedad
al salir del CeReSo? En esta ocasion la respuesta con més elecciones fue “siempre”, pues 47

participantes la seleccionaron.

Del analisis de los resultados obtenidos de las respuestas a los dos items que
constituyen las dos medias méximas relacionadas con la variable Reinsercion Social, se
concluye que las dos respuestas més seleccionadas fueron que una ex reclusa “siempre” debe
tener los mismos derechos que el resto de los ciudadanos, y, que el apoyo familiar “siempre”
es necesario para mejorar la integracion en la sociedad al salir del CeReSo. Siendo estas las

dos respuestas mas seleccionadas por las participantes. Tal como se muestra en la tabla 3.
Tabla 3: Estadisticos descriptivos

Estadisticos descriptivos
N Minimo  Maximo  Media  Desv. tip.

1. ¢Crees que existe gy 1.0 5.0 2205 1.1766
discriminacidon social hacia
las mujeres que estuvieron
internas en el CeReSo?
2. (Crees que CXisic g3 1.0 5.0 2386 11669
discriminacion laboral hacia
las mujeres que estuvieron
internas en el CeReSo?
3. (Crees que la mala famaes g4 1.0 5.0 2289 11742
el principal motivo por el
cual se discrimina
laboralmente a las mujeres
que estuvieron internas en el
CeReSo?
4. [Croo qup Ia Bl Go g 10 50 25% 12000
oportunidades a las mujeres

35

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

que estuvieron intermnas en el
CeReSo o que tienen
antecedentes  penales  hace
que sigan cometiendo nuevos
delitos?

5. (Crees que el Gobiemo
cumple con su obligacion de
dar a las internas en ¢l CeReSo
una rchabilitacion efectiva?

6. (Crees que el Gobierno ha g4
ayudado para que las mujeres
que estuvieron internas en el
CeReSo puedan conscguir
empleo al momento de salir
de prision?

7. ¢Al pedir trabajo le han g,
solicitado la carta de no
antecedentes penales?

8. (Cree necesario que el g
gobierno de seguimiento a las
mujeres que salen del CeReSo
para garantizar su derecho a
tener un trabajo?

9. (Cree que las mujeres g3
tienen menos oportunidades
de reinsercion de reinsercion
que los hombres?

10. ;Cree que el contar con
antecedentes  penales le
dificulte tener una relacién
sentimental?

11. ¢Cree que el contar con g3
antecedentes  penales  le
dificulte tener buena relacion
con compaiicros de trabajo o
escuela?

12. ;Cree que la gente confia

¢n las mujeres que han estado

en la cércel?

13, ;Cree que el contar con
antecedentes penales afecte su
situacion migratoria?

14, (Cree que la gente siente gq
miedo cuando conoce a una
persona que ha cstado cn la
carcel?

I5.  (Considera que una gy
exreclusa  debe tener los
mismos derechos que el resto
de ciudadanos?

16. (Considera que participar g4
en programas educativos o

1.0

1.0

1.0

1.0

1.0

1.0

1.0

1.0

1.0

1.0

5.0

50

5.0

5.0

5.0

5.0

5.0

50

50

5.0

5.0

5.0

3.048

3.084

2.012

2.145

2410

2.819

2.639

3.108

2.133

2458

1.831

2.265

1.3335

13722

1.3479

1.3264

1.2691

1.3538

1.3213

1.2098

1.2175

1.1822

1.1563

1.1696
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laborales en prision, le den
mas probabilidades de tener
&xito al salir?

17. (Considera necesario el g4
apoyo familiar para mejorar la
integracion en la sociedad al
salir del CeReSo?

18. (Considera efectivo el 83
ingreso en  prision  como
método para la reinsercion
social?

19. ;Considera que cuanto g4
mas larga es la condena mas,
mas dificil es su reinsercion?
20. (Considera que las g5
personas reincidentes tienen
menos de reinsertarse en la
sociedad que las personas que
solo han cometido un delito?

N wvilido (segun lista) 83

1.0

1.0

1.0

1.0

50

50

5.0

5.0

1.819

2.867

2470

2422

1.1169

1.2074

13191

1.2309

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos generados en sistema SPSS, abril 2022.
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Conclusiones

En el presente trabajo de investigacion se analizd si la reinsercion social de las mujeres
privadas de la libertad en el Centro de Reinsercion Social niimero dos, de Ciudad Juarez,
Chihuahua, es exitosa o no, y los factores que intervienen para tal efecto. Cuestiones
negativas como la regulacion legislativa respecto a los centros penitenciarios, la

infraestructura sin perspectiva de género, personal apitico, y pobre capacitacion

académica/laboral hacia las reclusas evidentemente repercute en su reinsercion social. Por
otro lado también se identificaron factores positivos como el apoyo familiar que reciban las
internas, ya que como se evidencio en el presente trabajo el apoyo familiar para las internas
es de suma importancia para ellas; ademas de la aceptacion social a su egreso, pues como
bien respondieron la mayoria de participantes, una ex reclusa debe tener los mismos derechos
que el resto de los ciudadanos; sin embargo, los inconvenientes a los que se enfrentan al salir
de prision con un antecedente penal en el caso de las que si fueron sentenciadas, o
simplemente por el hecho de haber estado en prision en el caso en que solo fueron procesadas
y concluyeron su proceso mediante una salida alterna o sentencia absolutoria, las estigmatiza
de tal manera que son discriminadas en cuestiones tan basicas como poder relacionarse
sentimentalmente con alguien, tramites migratorios, académicos, y no se diga laborales, pues
como se evidencio también, la carta de no antecedentes penales es un requisito indispensable

para obtener un empleo.

Por tanto, de lo expuesto y de los resultados obtenidos se considera que se comprobo
1a hipotesis planteada, pues la reinsercion social de las mujeres privadas de la libertad en el
CeReSo no cumple con sus finalidades, al evidenciarse que por el solo hecho de haber estado
en prision las mujeres son estigmatizadas por la sociedad, misma que les pone un sinnimero
de trabas en todos los aspectos a su egreso del centro, aunado a la poca o deficiente
capacitacion y los inconvenientes que viven en el interior del centro, los cuales en suma hacen

que la reinsercion social de las mujeres no sea exitosa.
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Recomendaciones

Ubicados los factores que intervienen de manera negativa en la exitosa reinsercion social de
las mujeres privadas de su libertad en el Centro de Reinsercion Social nimero dos, de Ciudad
Juarez Chihuahua, se considera necesario realizar adecuaciones y mejoras en distintos rubros,
iniciando por la estructura, organizacion y administracion de penal; asi como la capacitacion
de su personal que lo opera. Se requiere con urgencia que la atencion integral que se brinde
al interior del Centro sea la adecuada para lograr su finalidad; es decir, que se direccione
hacia las necesidades de las reclusas (con perspectiva de género), desde cuestiones basicas
como servicio de salud, alimentacion, higiene personal, actividades fisicas, recreativas y
laborales. Se sugiere también que se imparta al personal penitenciario la capacitacion idonea
a efecto de que brinden a las internas el trato digno al que toda persona (aun privada de su

libertad) tiene derecho.

Se recomienda ademas que las internas y sus familiares participen en actividades al
interior del Centro en las que se exteriorice el sentir de las reclusas a efecto de que sirva para
realizar las mejoras y adecuaciones necesarias tanto al interior del penal, como hacia el
exterior, es decir, a su egreso del mismo, pues como se evidencié en el presente trabajo, la
familia para las internas es sumamente importante, y, la convivencia con su nicleo familiar
durante su estadia en el Centro Penitenciario es toral para su exitoso egreso de este, se
recomienda pues que se indague respecto al entorno social y familiar de las reclusas a efecto
de que se incorporen como parte del tratamiento que sirva para su reinsercion social. Ademas
de lo anterior, se recomienda que al interior del centro penitenciario se impartan a las internas
de manera habitual y actualizada actividades culturales, educativas, didacticas, laborales,
civicas, recreativas y en general, cualquier actividad, arte, oficio, habilidad que les sirva de
herramienta tanto al interior del penal como al momento de su egreso del mismo. De igual
forma, se recomienda que mediante programas gubernamentales a través de las instituciones
adecuadas se concientice a la sociedad a efecto de que no se estigmatice a la poblacion
femenil (caso que nos ocupa) a su egreso del penal, por el contrario, se apoye a la misma con

oportunidades laborales, educativas, recreativas, y, en general, cualquier actividad que les

permita tener una vida digna como el comin del resto de la poblacion.
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Anexos

Anexo 1. Instrumento de las variables

2017) | (Guzman Chuma, 2016) | (Acosta Acosta, Guillén
Gonzalez, & Gonzalez
Herrera, 2018)
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cometiendo nuevos actos
1licitos?

8. (Cree que el Bstado
cumple con el proposito
de brinda una
rehabilitacion efectiva?

9. (Cree que ¢l Estado ha
tomado medidas
cfectivas para fomentar
la inclusion laboral de
las  personas  con
antecedentes penales?

10. ;Considera necesario
que ol Estado realice
cambios normativos que
permitan  fomentar la
inclusion laboral de las

personas con
antecedentes penales?

11. ;Conoce usted sobre
la reinsercion a la
sociedad del rehabilitado
v si tiene derecho al
trabajo?

12. ;Considera usted que
en nuestra legislacion, se
garantiza el derecho al
trabzjo de todos los
miembros  de la
sociedad?

13. (Cree usted que es
indispensable  solicitar
antecedentes laborales,
para  contratar  los
servicios  licitos y
personales de  una
persona?

14, ;Usted en su calidad
de trabajador, ha tenido
que adjuntar como un
documento  necesario
para Xconseguir trabajo,
su pasado judicial?

15. (Cree usted que es
necesario aumentar
politicas pablicas, en
favor del rehabilitado
que recupera su libertad,
para asi garantizar el
derecho al trabajo?

16. ;Usted considera que
es necesario que las
personas que han salido
de los centros de
rehabilitacion,  tengan
socializaciones con
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rrcspvcto a los derechos
que les corresponden, en
especial el derecho al
trabaja?

17, (Cree usted que es
indispensable que en las
empresas, se de empleo a
un porcentaje del 2% de
las personas que han
,_recuperado su libertad?

IS0 (Considera que ¢s
necesanio, que ¢l Estado
la través de las
- nstitucionses
| correspondientes,
 realicen un seguimiento
| de las personas que han
- recuperado su libertad, a
' fin de garantizar el
. derecho al trabajo?

- 19, - ;Conoce si alguna
| mstitucién  realiza un
| seguimiento  de  las
| personas que  han
! recuperado su libertad,
| para  garantizar  sus
| derechos en especial el
del trabajo?

20. ;Considera usted que
es mecesario que S
realice un estudio
juridico  sobre la
remnsercion laboral del
rehabilitado que
recupera su libertad, para
asi garantizar el derecho
al trabajo?

21. Las mujeres tienen
més oportunidades de
reinsercion  que  los
hombres

22. Si fuera duefio de una
empresa contrataria a
una  persona  con
antecedentes penales

23. Compartiria piso con
una persona que haya
estado en prision

24, Iniciaria una relacion
sabiendo que esa persona
ha estado en prision

25. Si me entero que un
compafiero de
trabajo/clase ha estado
en prision cambiaria mi
relacion hacia él
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26. Admitiria que un
familiar cercano
mantuviera una relacion
sentimental con un ex
recluso/a

27. Confiaria en una
persona que ha estado en
la carcel

28. Un inmigrante que ha
pasado por prisidn tiene
doble estigma social (Ex
_presidiario ¢ inmigrante)

29. Me sentirfa
incomodo st tuviera
vecinos que han estado
en prision

30. Considero necesaria
la cadena perpetua
revisable

31. Siento miedo cuando
cOnozZco a una persona
gue ha estado en la carcel

32. Considero que un ex
recluso debe tener los
mismo derechos que el
resto de ciudadanos

33. Un intemno que haya
participado en
programas educativos 0
de formacion laboral en
prision, tiene mayor
probabilidad de alcanzar
el éxito social.

34. Cuanto mas apoyo
familiar mejor
integracion en la
sociedad.

35. Considero efectivo el
ingreso en prision c6mo
método para la
reinsercion social

36. Considero que
cuanto mas larga es la
condena, més dificil es
su reinsercion

37. Las personas
reincidentes tienen
menos probabilidad de
reinsertarse  en  a
sociedad que  las
personas que sblo han
cometido un delito

38. Una persona con un
nivel de formacion
académica previa tiene
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mayor posibilidad de
reinsercion laboral que
otra que no posee
estudios
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Anexo 2. Instrumento de medicion

Buen dia. El siguiente cuestionario es con fines académicos, forma parte de un trabajo
de investigacién relacionado con la reinsercion social femenil. La informacién que se
obtenga serd andénima y confidencial.

0.- ;Desea participar?
a) Si.
b) No.
Instrucciones. Marque con una “X” la opcion que considere conveniente.

1.- ;Cudntos aiios tienes?

a)De18a25. b)De26a33. c)De34adl. d)yDe4d2a49. e)500 mas.

2.- ;Cual es tu estado civil?

a) Casada. b)Unién libre. c¢) Divorciada. d) Viuda. e) Soltera.

3.- Si tienes hijos ;cuantos?

a) No tengo hijos. b) Uno. c) Dos. d) Tres. ¢) Cuatro 0 mas.

4. ;En donde naciste?

a) Cd. Judrez. b) Chihuahua. c) Coahuila. d) Veracruz.  ¢) Otro.

5. ;Qué escolaridad tienes?

a) Primaria.  b) Secundaria. ~ c) Preparatoria.  d) Licenciatura.  ¢) Ninguna.

6. ;Con quién vivias antes de ser internada en el CeReSo?

a) Esposo (a)/pareja. b) Padres.  c) Hijos (as).  d) Amigos (as). e) Sola.

7. Antes de estar interna en el CeReSo ;A qué te dedicabas?

a) Empleada.  b) Estudiante.  ¢) Amadecasa. d) Pensionada/jubilada. ¢ Otro.
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8.- ; Cuantas veces has estado en la carcel?

a) Una. b) Dos. c) Tres. d) Cuatro. ) Mas de cuatro.

1. ;Cree que existe discriminacion social hacia las mujeres que estuvieron internas en
el CeReSo?

a) Siempre.  b) Muchas veces. ¢) Algunas veces. d) Pocas veces. ¢) Nunca.

2. ;Cree que existe discriminacidn laboral hacia las mujeres que estuvieron internas en
el CeReSo?

a) Siempre.  b) Muchas veces.  ¢) Algunas veces.  d) Pocas veces. e) Nunca.

3. ;Cree que la mala fama es el principal motivo por el cual se discrimina laboralmente
a las mujeres que estuvieron internas en el CeReSo?

a) Siempre.  b) Muchas veces.  ¢) Algunas veces.  d) Pocas veces. ¢) Nunca.

4. ;Cree que la falta de oportunidades a las mujeres que estuvieron internas en el
CeReSo o que tienen antecedentes penales hace que sigan cometiendo nuevos delitos?

a) Siempre.  b) Muchas veces. c) Algunas veces.  d) Pocas veces. ¢) Nunca.

5. ;Cree que el Gobierno cumple con su obligacion de dar a las mujeres internas en el
CeReSo una rehabilitacion efectiva?

a) Siempre.  b) Muchas veces.  c) Algunas veces.  d) Pocas veces. ¢) Nunca.

6. ;Cree que el Gobierno ha ayudado para que las mujeres que estuvieron internas en
el CeReSo puedan conseguir empleo al momento de salir de prision?

a) Siempre.  b) Muchas veces.  c) Algunas veces.  d) Pocas veces. ¢) Nunca.

7. ;Al pedir trabajo, le han solicitado la carta de no antecedentes penales?

a) Siempre.  b) Muchas veces.  ¢) Algunas veces.  d) Pocas veces. ¢) Nunca.
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R, Cree necesario que el Goblerno de seguimiento a las mujeres que salen del CeReSo
para garantizar su derecho a tener un trabajo?

n) Siempre.  b) Muchas veces, ¢) Algunas veces,  d) Pocas veces. ¢) Nunca.

9. Cree que Ins mujeres tienen menos oportunidades de reinsercion que los hombres?

a) Siempre. D) Muchas veces. ¢) Algunas veces,  d) Pocas veces, e) Nunca.

10. ;Cree que ¢l contar con antecedentes penales le dificulte tener una relacién
sentimental?

a) Siempre.  b) Muchas veces. ¢) Algunas veces.  d) Pocas veces. e) Nunca.

11. ;Cree que el contar con antecedentes penales le dificulte tener buena relacion con
compaiieros de trabajo o escuela?

a) Siempre.  b) Muchas veces. c) Algunas veces.  d) Pocas veces. e) Nunca.

12. ;Cree que la gente confia en las mujeres que han estado en la carcel?

a) Siempre.  b) Muchas veces. c) Algunas veces.  d) Pocas veces. e) Nunca.

13. ;Cree que el contar con antecedentes penales afecte su situacion migratoria?

a) Siempre.  b) Muchas veces.  ¢) Algunas veces.  d) Pocas veces. ¢) Nunca.

14, ;Cree que Ja gente siente miedo cuando conoce a una persona que ha estado en la
cércel?

a) Siempre.  b) Muchas veces.  c) Algunas veces.  d) Pocas veces. ¢) Nunca.

15. ;Considera que una ex reclusa debe tener los mismos derechos que el resto de
ciudadanos?

a) Siempre.  b) Muchas veces.  c¢) Algunas veces.  d) Pocas veces. ¢) Nunca.
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16. ;Considera que participar en programas educativos o laborales en prision, le den
mas probabilidades de tener éxito al salir?

a) Siempre.  b) Muchas veces. ¢) Algunas veces. ¢) Pocas veces. d) Nunca.

17. ;Considera necesario el apoyo familiar para mejorar la integracién en la sociedad
al salir del CeReSo?

a) Siempre.  b) Muchas veces. ¢) Algunas veces. d) Pocas veces. e¢) Nunca.

18. ;Considera efectivo el ingreso en prision como método para la reinsercion social?

a) Siempre.  b) Muchas veces. c¢) Algunas veces. d) Pocas veces. ) Nunca.

19. ;Considera que cuanto mas larga es la condena, mis dificil es su reinsercion?

a) Siempre.  b) Muchas veces. c) Algunas veces.  d) Pocas veces. e) Nunca.

20. ;Considera que las personas reincidentes tienen menos probabilidad de reinsertarse
en la sociedad que las personas que sélo han cometido un delito?

a) Siempre.  b) Muchas veces. c¢) Algunas veces.  d) Pocas veces. ) Nunca.

El cuestionario ha finalizado. Se le agradece su participacion.
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oportunidades Gobiernoha
3. (Crees que | a las mujeres *ayudado para 8. (Cree
la mala fama | que que las necesario que
es el principal | estuvieron 5. (Crees que | mujeres que el gobierno
motivo por el | internas en el | el Gobierno | estuvieron de
Crees que | 2. ;Crees que cual se CeReSo o que | cumple con | internas en el seguimiento a 10. ;Cree que
te existe discrimina tienen su obligaciéon | CeReSo las mujeres 9. (Cree que | el contar con
nminacidn | discriminacion laboralmente | antecedentes |de dar a las puedan 7. (Al pedir | que salen del | las mujeres antecedentes
al hacia laboras hacia las | a las mujeres | penales hace | mujeres conseguir trabajo, le CeReSo para | tienen menos | penales le
nujeres mujeres que que que sigan internas en el | empleo al han solicitado | garantizar su | oportunidad | dificulte tener
estuvieron | estuvieron estuvieron cometiendo [ CeReSouna |momentode |lacarta de no | derecho a de reinsercion | buena
fnas en el | internas en el internas en el | nuevos rehabilitacion | salir de antecedentes | tener un que los relacion
feSo? CeReSo? CeReSo? delitos? efectiva? prision? penales? trabajo? hombres? sentimental?
ppre pocas veces _pocas veces algunas veces | algunas veces | pocas veces | algunas veces | algunas veces | siempre nunca
jca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca
pnas veces | muchas veces muchas veces | muchas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | muchas veces
hore siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre algunas veces | pocas veces
fnas veces | algunas veces muchas veces | nunca nunca pocas veces | siempre siempre nunca nunca
mnas veces | algunas veces muchas veces | pocas veces pocas veces | algunas veces | nunca nunca algunas veces | pocas veces
ppre algunas veces siempre muchas veces | siempre muchas veces | siempre siempre siempre siempre
nas veces | muchas veces algunas veces | algunas veces | algunas veces | siempre siempre siempre pocas veces | algunas veces
:nas veces | siempre muchas veces | muchas veces | siempre algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces
pre muchas veces muchas veces | siempre muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces
mas veces | muchas veces muchas veces | algunas veces | siempre algunas veces | siempre muchas veces | pocas veces | algunas veces
feore algunas veces muchas veces | muchas veces | algunas veces | muchas veces | pocas veces | nunca nunca algunas veces
1 chas veces | algunas veces muchas veces | algunas veces | muchas veces | muchas veces | siempre algunas veces | algunas veces | algunas veces
(Lca nunca nunca pocas veces | pocas veces | pocas veces | siempre pocas veces | pocas veces | pocas veces
algunas veces algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | siempre muchas veces
muchas veces muchas veces | siempre pocas veces | muchas veces | siempre muchas veces | siempre muchas veces
pocas veces algunas veces | algunas veces | muchas veces [ algunas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces
muchas veces algunas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces [ algunas veces | algunas veces | muchas veces
algunas vetes muchas veces | muchas veces | algunas veces [ muchas veces | muchas veces | algunas veces | pocas veces | muchas veces
muchas veces muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces
muchas veces algunas veces | muchas veces | siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces
algunas veces algunas veces | algunas veces | pocas veces [ algunas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces
siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre
siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre
nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca
nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca
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|

'-\71;.3 vaces i algunas veces algunas veces | muchas veces | pocas veces | pocas veces | siempre siempre muchas veces | nunca

'H:\ veces | siempre muchas veces | siempre siempre siempre siempre muchas veces | siempre siempre

s veces siempre siempre nunca pocas veces | nunca algunas veces | siempre pocas veces | algunas veces

* nas veces | algunas veces muchas veces | pocas veces | muchas veces | algunas veces | pocas veces | pocas veces | pocas veces | pocas veces

g veces | algunas veces muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | siempre siempre siempre siempre

ud muchas veces algunas veces | pocas veces | nunca pocas veces | algunas veces | algunas veces | siempre siempre

R

gore muchas veces muchas veces | muchas veces | siempre algunas veces | algunas veces | algunas veces | siempre siempre

gore muchas veces algunas veces | algunas veces | algunas veces | pocas veces | pocas veces | pocas veces algunas veces | muchas veces

ghas veces | algunas veces muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | siempre siempre siempre siempre

‘:.25 veces | muchas veces siempre siempre muchas veces | siempre algunas veces | siempre algunas veces | muchas veces

gzs veces | algunas veces nunca siempre muchas veces | muchas veces | siempre muchas veces | algunas veces | muchas veces

' 2uid siempre siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces siempre algunas veces

‘;.s veces nunca nunca muchas veces | muchas veces | algunas veces | siempre siempre pocas veces | algunas veces

Q:xzs veces | muchas veces muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | siempre siempre pocas veces | muchas veces

L veces |nunca pocas veces | siempre pocas veces | algunas veces | siempre algunas veces | algunas veces | nunca
algunas veces algunas veces | muchas veces | muchas veces | siempre siempre siempre muchas veces | siempre
siempre siempre muchas veces | siempre muchas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces
siempre algunas veces | muchas veces | algunas veces | muchas veces | pocas veces | algunas veces | siempre muchas veces
algunas veces algunas veces | algunas veces | pocas veces | pocas veces | muchas veces | pocas veces | pocas veces | pocas veces
muchas veces siempre algunas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | nunca algunas veces | pocas veces
siempre siempre siempre pocas veces | nunca siempre siempre siempre siempre
algunas veces algunas veces | algunas veces | muchas veces | nunca nunca siempre siempre muchas veces
algunas veces algunas veces | algunas veces | siempre pocas veces | nunca algunas veces | siempre algunas veces
nunca nunca nunca nunca siempre nunca nunca siempre nunca
pocas veces pocas veces | algunas veces | siempre algunas veces | siempre algunas veces | pocas veces | algunas veces
muchas veces muchas veces | nunca nunca pocas veces | siempre muchas veces | pocas veces | nunca
muchas veces algunas veces | algunas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | siempre
algunas veces algunas veces | algunas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | siempre
muchas veces siempre muchas veces | algunas veces | nunca siempre siempre muchas veces | muchas veces
siempre siempre siempre muchas veces | muchas veces | siempre siempre siempre siempre
siempre siempre siempre pocas veces | pocas veces | siempre siempre algunas veces | algunas veces
muchas veces siempro algunas vecos | pocas vecos | nunca siempre siempre muchas veces | algunas veces
muchas veces muchas veces | siempre algunas veces | pocas veces | nunca siempre muchas veces | algunas veces
muchas veces siempre algunas veces | pocas veces | nunca siempre siempre muchas veces | algunas veces
siempre muchas veces | algunas veces | nunca nunca siempre siempre siempre nunca
siempre muchas veces | algunas veces | nunca nunca siempre siempre muchas veces | nunca
siempre muchas veces | muchas veces | nunca nunca siempre siempre muchas veces | nunca
muchas veces algunas veces | algunas veces | muchas veces | pocas veces siempre muchas veces | pocas veces | algunas veces
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muchas veces

e o00S | POCas Veoes siempre siempre algunas veces | siempre siempre pocas veces | algunas veces
= veces | algunas veces muchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | pocas veces | siempre algunas veces | algunas veces
«veces | algunas veces algunas veces | algunas veces | pocas veces | pocas veces | siempre siempre siempre nunca
;‘—:: veces | algunas veces algunas veces | pocas veces | pocas veces | siempre siempre siempre siempre nunca
¥ veo | algunas veces algunas veces | algunas veces | pocas veces | pocas veces | siempre siempre siempre nunca
‘,—a\ veces | muchas veces muchas veces | pocas veces | algunas veces | pocas veces | siempre siempre algunas veces | muchas veces
‘-'-5 veces | muchas veces muchas veces | nunca nunca pocas veces | muchas veces | siempre siempre muchas veces
;
- 4
[
B
‘z siempre siempre pocas veces | pocas veces | siempre siempre siempre siempre siempre
:r'
s veces muchas veces muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces |
2
E—
& siempre siempre muchas veces | nunca nunca siempre siempre algunas veces | algunas veces
*a?c siempre siempre siempre pocas veces | pocas veces | siempre pocas veces | pocas veces | algunas veces
‘ mas veces | algunas veces muchas veces | muchas veces | pocas veces | nunca muchas veces | siempre muchas veces | pocas veces
*zr.‘: muchas veces siempre siempre nunca nunca siempre siempre siempre algunas veces
W-uzs veces | muchas veces muchas veces | muchas veces | nunca nunca siempre siempre siempre pocas veces
| Sy siempre siempre algunas veces [ pocas veces | nunca siempre siempre algunas veces | algunas veces
|
.yxc siempre siempre siempre pocas veces | pocas veces | siempre siempre siempre siempre
%
Wunas veces | algunas veces algunas veces | algunas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | pocas veces | muchas veces | muchas veces
upre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre
ipre muchas veces siempre algunas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces
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confiaenlas |antecedentes |conoceauna |mismos mas la integracion | prision como | la condena, personas que
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rabajo 0 han estado en | su situacion ha estado en | el resto de los | de tener éxito | al salir del la reinsercion | su cometido un
?ela? la cércel? migratoria? la cércel? ciudadanos? | al salir? CeReSo? social? reinsercién? | delito?
g nunca siempre siempre siempre siempre siempre pocas veces siempre siempre
ca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca
veces | muchas veces | algunas veces | pocas veces siempre siempre muchas veces | nunca nunca muchas veces
ppre muchas veces | algunas veces | muchas veces | siempre muchas veces | siempre muchas veces | nunca siempre
pca muchas veces | algunas veces | nunca siempre siempre muchas veces | nunca algunas veces | muchas veces
pca pocas veces siempre pocas veces siempre siempre siempre algunas veces | algunas veces | algunas veces
jchas veces | siempre siempre muchas veces | siempre muchas veces | siempre siempre siempre siempre
chas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | pocas veces pocas veces pocas veces pocas veces algunas veces | muchas veces
chas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces algunas veces | muchas veces | algunas veces
chas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces |siempre algunas veces | muchas veces | algunas veces
veces algunas veces | siempre algunas veces | muchas veces | siempre siempre muchas veces | algunas veces | muchas veces
chas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces [ pocas veces pocas veces muchas veces | algunas veces | nunca
ichas veces | algunas veces | pocas veces muchas veces | muchas veces | muchas veces |algunas veces | muchas veces | siempre siempre
bnpre algunas veces | siempre siempre siempre pocas veces | pocas veces | pocas veces pocas veces pocas veces
pocas veces pocas veces muchas veces | algunas veces | muchas veces | siempre muchas veces | muchas veces | muchas veces
algunas veces | siempre siempre algunas veces | algunas veces | siempre muchas veces | siempre algunas veces
muchas veces | pocas veces algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | nunca
algunas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces muchas veces | algunas veces
nunca algunas veces | muchas veces | pocas veces algunas veces | siempre muchas veces | muchas veces | muchas veces
muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces |siempre muchas veces | siempre siempre
muchas veces | muchas veces | algunas veces | siempre algunas veces | algunas veces |algunas veces | algunas veces | muchas veces
algunas veces | muchas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | pocas veces muchas veces | algunas veces
siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre
siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre
nunca nunca nunca nunca siempre siempre siempre algunas veces | pocas veces
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e 1 nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca nunca
= | pocas veces | nunca pocas veces | siempre algunas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces
§ope | algunas veces | siempre algunas veces | siempre muchas veces | siempre pocas veces siempre siempre
Jas Yeoes | nunca pocas veces | nunca siempre siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces
g l nunca siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre nunca
jchas veees } muchas veces | muchas veces | siempre muchas veces | algunas veces | muchas veces | nunca nunca nunca
Tul ; muchas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces | pocas veces nunca algunas veces | pocas veces siempre
g siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces [ algunas veces | algunas veces | muchas veces | muchas veces
ganas veces | algunas veces algunas veces | algunas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | siempre
gchas veces | muchas veces | muchas veces | siempre muchas veces | algunas veces | muchas veces | nunca nunca nunca
jgmas veces | siempre siempre siempre muchas veces | muchas veces | algunas veces | muchas veces | pocas veces | muchas veces
gchas veces | siempre siempre muchas veces | muchas veces | algunas veces | siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces
gopre algunas veces | muchas veces | muchas veces | siempre siempre muchas veces | muchas veces | algunas veces | Algunas veces
i—fﬂ veces | pocas veces siempre muchas veces | siempre muchas veces [ algunas veces | muchas veces | muchas veces | Muchas veces
gpre pocas veces | siempre muchas veces | nunca muchas veces | muchas veces | muchas veces | siempre siempre
$c2 pocas veces siempre nunca siempre pocas veces algunas veces | pocas veces | muchas veces | pocas veces 3
junas veces | algunas veces | muchas veces | siempre siempre pocas veces algunas veces | muchas veces | siempre siempre
fchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | siempre siempre siempre muchas veces | muchas veces
Lnas veces | siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | siempre muchas veces | siempre pocas veces
$unas veces | pocas veces algunas veces | algunas veces | siempre siempre siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces
25 Veces | pocas veces siempre algunas veces | siempre algunas veces | siempre pocas veces pocas veces siempre
ggc nunca siempre siempre siempre algunas veces | siempre algunas veces | siempre siempre
thas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | siempre muchas veces | algunas veces | siempre muchas veces
unas veces | algunas veces | siempre algunas veces | siempre algunas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces
npre siempre siempre nunca nunca siempre siempre siempre nunca nunca
pocas veces muchas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | muchas veces | algunas veces | pocas veces muchas veces
pocas veces siempre algunas veces | siempre siempre siempre siempre muchas veces | algunas veces
pocas veces algunas veces | algunas veces | algunas veces | pacas veces muchas veces | siempre muchas veces | algunas veces
siempre muchas veces | muchas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | algunas veces | muchas veces | algunas veces
algunas veces | siempre muchas veces | siempre siempre siempre pocas veces siempre algunas veces
pocas veces pocas veces algunas veces | siempre siempre siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces
algunas veees | pocas veces | muchas veees | sicmpre sicmpre sicmpre pocas Veees | pocas veees | pocas veees
pocas veces siempre algunas veces | siempre muchas veces | siempre pocas veces muchas veces | algunas veces
pocas veces siempre algunas veces | siempre muchas veces | siempre pocas veces muchas veces | algunas veces
pocas veces siempre algunas veces | siempre muchas veces | siempre pocas veces muchas veces | algunas veces
pocas veces muchas veces | muchas veces | siempre siempre siempre algunas veces | pocas veces muchas veces
algunas veces | muchas veces | algunas veces | siempre siempre siempre algunas veces | algunas veces | pocas veces
algunas veces | muchas veces | pocas veces | siempre siempre siempre algunas veces | pocas veces muchas veces
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muchas veces

sicmpre

siempre

algunas veces

siempre

algunas veces

pocas veces

algunas veces

junns VOCCS | POCAS veoes

| pocas veces

algunas veces

siempre

sicmpre

algunas veces

pocas veces

algunas veces

pocas veces

algunas veces

‘ﬂ VOOCS

‘_ veces | algunas veoes | pocas veces algunas veces [ algunas veces | siempre muchas veces | siempre cas veces siempre
Sacveces | algunas veces | muchas veees | pocas veces | siempre pocas veces siempre pocas veces sicmpre muchas veces
| pocas veees siempre algunas veces | siempre sicmpre sicmpre pocas veces sicmpre muchas veces
s veces | algunas veces | siempre pocas veces sicmpre pocas veces | siempre pocas veces nunca muchas veces
;Evc:cs pocas veces siempre muchas veces | siempre muchas veces | siempre algunas veces | muchas veces | muchas veces
‘3« veces | muchas veces | muchas veces | siempre muchas veces | siempre siempre pocas veces nunca pocas veces
|
ol [
g | siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre muchas veces | muchas veces
| i
?f&\'cccs 1 zlgunas veces | sicmpre algunas veces | siempre muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces | muchas veces
i
| algunas veces | siempre siempre algunas veces | muchas veces | siempre pocas veces siempre siempre
pocas veces | siempre siempre algunas veces | muchas veces | siempre nunca siempre siempre
| nunca muchas veces | muchas veces | siempre siempre siempre muchas veces | siempre muchas veces
muchas veces | algunas veces | siempre siempre pocas veces siempre pocas veces siempre siempre
pocas veces nunca siempre siempre algunas veces | siempre algunas veces | siempre siempre
nunca siempre muchas veces | siempre nunca siempre nunca muchas veces | muchas veces
.
i":prc nunca siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre siempre
-

algunas veces

muchas veces

algunas veces

muchas veces

pocas veces

algunas veces

muchas veces

muchas veces

muchas veces

$upre

algunas veces

siempre

muchas veces

siempre

muchas veces

siempre

siempre

muchas veces

siempre

$<has veces

algunas veces

algunas veces

muchas veces

algunas veces

algunas veces

muchas veces

muchas veces

muchas veces

muchas veces

Anexo 3. Resultado de los datos en relacion con la variable Reinsercion

Social
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